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Pre¢o prave ZDRAVA STONOZKA ?

S - smelost’, T - tvorivost’, O - odvaznost’, N — nadanost’, O - odhodlanost’,
Z. - zivotaschopnost’, K - kamaratstvo, A - aktivnost’

Nézov skolského vzdelavacieho programu ,, Zdrava stonoZka“ obsahuje zdravi myslienku,
ktort sme si zvolili pre vychovno-vzdelavaciu ¢innost’.

V prostredi materskej Skoly neustile vytvarat’ také podmienky, v ktorych u deti
rozvijame pozitivny vzt’ah k prirode, k Zivotnému prostrediu, objavit’ ich krasu,
pestrost’ a vyznam prostrednictvom zaZitkového ucenia, utvarame a rozvijame
poznatky zdravého Zivotného Stylu spojeného s otuzovanim tela aj ducha, kde deti sa
stanu aktivnymi spoluparticipatormi vlastného sebarozvoja.

Vzdelavacie aktivity pre deti st planované a nasledne realizované tak, aby v nich deti boli
aktivne, mohli rozvijat’ svoj intelekt, svoj charakter, a aby skusali nové veci, hl'adali tvorivé
rieSenia problémov.



VYMEDZENIE CIELCOV A POSLANIA VYCHOVY
A VZDELAVANIA

Vlastné ciele a poslanie vychovy a vzdelavania a vzdeldvania v nasej materskej Skole sme
si stanovili v sulade so vSeobecnymi ciel'mi ustanovenymi v §tdtnom vzdelavacom programe, s
cielmi vychovy a vzdeldvania ustanovenymi v Skolskom zakone, s cielmi stanovenymi v
koncepcnom zamere rozvoja materskej Skoly, s potrebami a zdujmami deti, zdkonnych
zastupcov a pedagogickych zamestnancov a vlastnym zameranim Skoly.

- ulah¢it dietat'u plynulu adaptaciu na nové prostredie

- rozSirovat, uplatihovat avyuzivat vychovu a vzdeldvanie deti zo socialne
znevyhodneného prostredia

- dostatoénym, laskavym, priatelskym a podnetnym prostredim prebudzat’ v dietati
aktivny zdujem a chut’ pozerat’ sa okolo seba, pocuvat’, objavovat, ale aj s odvahou
ukazat’, Co vSetko vie, zvladne a dokaze.

- rozvijat’ u deti navyky suvisiace so zdravym Zivotnym §tylom a formovat vztah deti k
vlastnému zdraviu, nau€it’ sa chranit’ si svoje zdravie, otuZovanie organizmu
vyuzivanim vlastnej sauny

- utvarat arozvijat ndrodné povedomie deti

- rozvijat u deti environmentalne citenie, podporovat’ globalne vzdelavanie, naucit’ sa
chranit’ Zivotné prostredie prostrednictvom plnenia projektu ,,Prirodovedna
a environmentalna vychova v materskej skole .

- vytvarat’ komunika¢né a literarne podnetné prostredie, uplatiovat’ Specifické metody
predcitatel’skej gramotnosti, metddy tvorivej dramatizacie

- vyuzivanie projektu finan¢nej gramotnosti, hravou formou priblizit defom hodnotu
penazi

- vyuzivat informaény systém z projektu Digiskola, venovat pozornost rozvijaniu
digitalnej gramotnosti, kompetencie deti v tejto oblasti

- rozvijat’ pozitivne citové vztahy k sebe 1 k druhym, vytvarat ovzduSie vzijomnej
dovery, posiliiovat’ udeti psychickli pohodu, dbat na zasady psychohygieny
zarad’'ovanim relaxacie a relaxacnych technik

- rozvijat' a podporovat’ zdravé sebavedomie a sebaistotu deti, rozvijat' a podporovat
jedinecnost’ deti

- prihliadat’ na r6zne sociokulturne a socioekonomické zazemie diet’at’a

- ziskat a posililovat’ tictu k Tludskym pravam a zdkladnym slobodam a zasadam
ustanovenym v Dohovore o ochrane 'udskych prav a zdkladnych slobdd

- pripravit' deti na vstup do ZS zo vsetkych stranok- zdmerne celostne rozvijat’ osobnost’
deti



VLASTNE ZAMERANIE MATERSKEJ SKOLY

Poloha nasej materskej Skoly ako aj prostredie pontka bezprostredny kontakt s prirodou, je
miestom, kde v blizkom okoli mo6zu deti travit’ chvile v prirode. Bohatd zeleni umoziuje
kazdodennu realizaciu aktivit zameranych na prirodovedné pozndvanie formou priameho
zéazitku, vytvaranie pozitivnych postojov k prirode, rozvijanie estetického vnimania
a prezivania prirody.

Zamerom vychovného posobenia a filozofiou nasej materskej skoly je:

Environmentalna vychova

zakladné poznatky z bezného zivota deti , implementujeme do predprimérneho vzdelavania
prostrednictvom plnenia  edukaénych aktivit v projekte s nazvom ,, Prirodovednd
a environmentalna vychova v materskej skole .

e Oblast’ rozvijania prirodovednej gramotnosti realizujeme takym sposobom, aby sa
diet’a naucilo pozorovat’, klast’ si otazky a chapat’ veci, ktoré ho obklopuju. U¢ime deti
experimentovat’ a rozvijat’ ich schopnost’ vedecky premyslat’ a argumentovat’, aby deti
riesili jednoduché vyskumné otazky prostrednictvom vedeckych postupov (vyskumne
ladena koncepcia prirodovedného vzdelavania). Proces hl'adania odpovedi na otazky
vychédza z aktualnych predstav, ktoré su postavené na predchadzajtcich sktisenostiach
dietata s danou problematikou. Cielom je naucit’ deti experimentovat a rozvijat
schopnost’ vedecky premyslat’ a argumentovat. Obsahom prirodovedného vzdelavania
je vysvetlovanie veci, ktoré bezne pouzivaju. Deti objavuji podstatu magnetizmu,
topenia a tuhnutia latok, tien a pod. Rozvija sa schopnost’ vytvorit’ otazku, ktora
identifikuje jednoduchy vyskumny problém. Tieto nasledne formuluja do hypotéz a
predpokladov.

Zdrava stonozka

Venujeme pozornost’ a vytvarame podmienky k vychove zameranej na zdravy zivotny Styl
(saunovanie, otuZzovanie, zdravé zubky, zdrava vyZziva). Podporujeme pohybovu aktivitu deti
starostlivostou o osobné zdravie a poznanie svojho tela( dopravné ihrisko, Sportové sutaze,
Skola v prirode, lyZovanie, plavanie). Podnecujeme duSevnu a telesnu pohodu deti vytvaranim
prijemnej a priatel'skej atmosféry . Skola je zapojena v programe $kolské mlieko a $kolské
ovocie.

Zdravy Zivotny Styl, otuZovanie - zdmerom je smerovanie deti k zdravému Zivotnému §tylu,
otuzovaniu organizmu, vyuZzivanim vlastnej sauny v materskej Skole.



Saunovanie

Ciel’: upevnovat’ sebavedomie deti, posiliiovat’ ich vol'ové vlastnosti rozhodnost’, htizevnatost,
smelost’.

Predplavecka priprava

Ciel’: priblizit' vodné prostredie prostrednictvom hier s vodou a vo vode, odstraiiovat’ u deti
strach z vody tak, aby im bolo vodné prostredie prijemné. Rozvijat’ na elementarnej trovni
Specialne plavecké zru¢nosti, podnecovat’ rozvoj vol'ovych vlastnosti — vytrvalost’

LyZovanie

Ciel’: naucit’ deti hravou formou na elementarnej trovni zaklady lyZzovania, otuzovat’ deti
vplyvom chladu, vetra, slnka, upevnit’ zdravie deti intenzivnou pohybovou aktivitou v prirode,
rozvijat’ vztah deti k pohybu prirode

Doprava

Ciel’: vyuzivanie vlastného dopravného ihriska v materskej skole. Vediet sa spravne orientovat’
a spravat’ sa v dopravnych situaciach, rozvijat’ vedomosti o cestnej premavke

Deti so socialne znevyhodneného prostredia- zacleniovanie do vzdelavacieho procesu aj deti
7o socidlne znevyhodneného prostredia, vyuzivanie formy inkluzivneho vzdelavania.

UmozZnit’ detom, aby sa spolupodielali na vlastnom sebarozvoji - tym Ze prostrednictvom
kontaktu s realnym svetom, prostrednictvom skiimania a badania sfére fyzického svata i sveta
vztahov, si budi samé budovat’ svoj poznatkovy ihodnotovy systém, Viest' deti
k uvedomovaniu si zodpovednosti za svoje chovanie a spravanie, formovat’ zdklady zdravého
zivotného S§tylu, v ktorom dieta rovnomerne uspokojuje svoje fyzické, mentdlne aj
psychosocialne potreby.

Materské Skola obohacuje vychovu a vzdelavanie zaujmovymi Cinnostami. Je to krizok
hudobno-pohybovej vychovy, vedeny odbornou lektorkou.

Niekol'koro¢na aktivna spolupraca so vzdelavacimi inStiticiami zameranymi na umelecky
rozvoj dietata smerovala k zameraniu Skoly rozvijat’ vytvarné nadanie deti aich tvorivy
esteticky prejav spdjat’ s prezentaciou prac na vytvarnych sitaziach a prehliadkach detskej
tvorivosti. Deti maji moznost’ navstevovat’ krizok vytvarnej vychovy.

V edukacnom posobeni na diet’a S§kola povazuje za dolezité upriamit’ pozornost’ na rozvoj
digitilnej gramotnosti u deti, rozvijanie zrucnosti pri praci s pocitatom, interaktivhou
tabulou, pozornosti, paméti a logického myslenia. / vyuzivame prostriedky ako robotickll
hracku BEE Bot, fotoaparat, detské mobilné zariadenia, pocitac, eduka¢né programyy/.

Jednym z dolezitych cielov Skoly je prostrednictvom novych ucebnych pomocok
zintenzivnit' a skvalitnit’ vyucbu cudzieho jazyka / anglicky jazyk/ zabezpecCenim kruzku
anglického jazyka pod vedenim odbornej lektorky.



V buducnosti sa chceme zamerat’ na posililovanie psychickej pohody u deti, na
dodrziavanie zasady psychohygieny zarad’ovanim relaxacie a relaxacnych technik.

STUPEN VZDELANIA

Predprimarne vzdelanie ziska dieta absolvovanim posledného ro¢nika (alebo jeho
ucelenej cCasti) Skolského vzdeldvacieho programu v materskej Skole. Dieta ukoncuje
predprimarne vzdelanie spravidla v Skolskom roku, v ktorom do 31. augusta dosiahne Siesty
rok veku a dosiahne Skolsku sposobilost’.

Predprimarne vzdeldvanie moze dieta ukoncit’ aj vtedy, ak nedovrsilo Siesty rok veku, ale
podl'a vyjadrenia prislusného zariadenia vychovného poradenstva a prevencie a v§eobecného
lekara pre deti a dorast moze plnit’ povinnu Skolski dochédzku (pred¢asné zaskolenie dietat’a
na ziadost’ rodi¢ov).

Dokladom o ziskanom stupni vzdelania je Osvedcenie o absolvovani predpriméarneho
vzdeldvania. Tento doklad vyda riaditel materskej Skoly len dietatu, ktoré absolvovalo
posledny rok predpriméarneho vzdelavania.

DLZKA DOCHADZKY A FORMY VYCHOVY
A VZDELAVANIA

Materské Skola pontika celodenntl vychovu a vzdelavanie v 4 triedach a moznost’ poldenne;j
vychovy a vzdelavania pre deti, ktorych rodicia o to poziadaju a 1 trieda s poldennou
vychovou a vzdelavanim pre deti zo socidlne znevyhodneného prostredia.

DiZka vychovy a vzdelavania 1-4 roky.

Individualne vzdelavanie - S uc¢innost'ou od 01.01.2021 sa zaviedlo povinné predprimarne
vzdelavanie v MS s moznostou individualneho vzdelavania. O individualne vzdelavanie
poziada zakonny zastupca riaditel’ku MS, a tato $kola bude pre diet'a kmefiovou materskou
Skolou. Individudlne vzdelavanie sa povoluje dietat’u:

1. Ak mu jeho zdravotny stav neumoziuje sa zii€astilovat’ na povinnom predprimarnom
vzdelavani ( prilohou k pisomnej ziadosti je aj pisomny sthlas vSeobecného lekara pre
deti a dorast).

2. Ak rodi¢ nechce, aby dieta navitevovalo MS, a poziada o individualny program
vzdelavania, pri€om musi splnit’ podmienky kvalifika¢nych predpokladov na
individualne vzdeldvanie.

Diet’a so zdravotnym znevyhodnenim alebo so Specidlnymi vychovno-vzdelavacimi
potrebami moéze byt vzdelavané formou Skolskej integracie ak mu prislusné poradenské
zariadenie po diagnostickych vySetreniach vydalo pisomné vyjadrenie k Skolskému
zatleneniu na zaklade diagnostikovanych SVVP ( stiéast’ spravy z diagnostického
vzdelavania).



Inkluzivne vzdeldvanie - Materska Skola vytvara inkluzivne prostredie v sulade so zakonom 4.
245/2008 Z.z. o vychove a vzdeldvani a Statnym vzdeldvacim programom pre predprimérne
vzdelavanie.

MS vytvdra podmienky na inkluzivne vzdeldvanie, ktoré respektuje individudlne potreby
a moznosti vSetkych deti. Zameriava sa na podporu rozvoja kazdého dietata bez rozdielu,
vratane deti so zdravotnym znevyhodnenim, socidlne znevyhodneného prostredia, nadanych
deti a deti odliSného jazykového a kulturneho prostredia.

Teoretické vychodiska inkluzivneho vzdelavania :

1. Ciele a principy inkluzivneho vzdelavania
e Vytvara prostredie rovnosti a prijatia
e Podporovat spolupracu a toleranciu medzi detmi
e Poskytovat primarne podmienky na rozvoj potencialu vsetkych deti
e Respektovat specifika kazdého dietata a prispdsobovat pedagogicky pristup
2. Organizacia vychovno - vzdelavacieho procesu
e Individualny pristup a pldnovanie v spolupraci sodbornikmi (Specidlny
pedagdg, psycholdg,, logopéd)
e Upravujeme metddy aformy prace s dbérazom na zmysluplnost, hravost a
praktickost
e Prisp6sobenie prostredia ( vizualne pomaocky)
e Diferencovana organizdcia ¢innosti ( praca v malych skupindch)
e \yuzitie podpornych profesii (asistent ucitela)
3. Spolupraca s rodinou a odbornikmi
e Aktivne zapajanie rodi¢ov do procesu vzdeldvania
e Konzultacie s poradenskymi zariadeniami (CPPPaP, CSPP)
e Timova spoluprdca pri tvorbe individudlneho vzdeldvacieho planu (IVVP)
4. Vzdelavaci obsah a formy prace
e Obsah predpimarneho vzdeldvania sa prisposobuje individudalnym moZnostiam
deti
e Ucebné ¢innosti st rozmanité a umoznuju kazdému dietatu zapojit sa a rozvijat
podla svojich schopnosti
5. Persondlne a materidlne podmienky
e Zabezpedenie asistenta ucitela pre deti so SVVP
e Pravidelné vzdeldvanie pedagogickych zamestnancov v oblasti inkluzie
e Vhodné ucebné didaktické pomocky
6. Hodnotenie a sebareflaxia
e Hodnotenie pokroku deti v sulade s ich individudlnym vyvinom
e Reflexia efektivity inkluzivnych pristupov zo strany uciteliek
e Spatné vazby od rodicov a odbornikov



7. Prepojenie inkluzie a environmentalnej vychovy

Deti sa ucia pri tychto ¢innostiach nielen o prirode ale aj o hodnotdch, spolupatri¢nosti,
reSpektu a solidarite
e Spoloénymi projektmi, zapajanim deti zo socidlne znevyhodnenéého
prostredia do skupinovych environmentdlnych projektov (tvorba zadhradky,
triedenie odpadu, vyroba z recyklovanych materialov)
e Zaziitkovym ucenim, pri ktorom sa deti ucia spolupracovat, vzajomne si
pomahat a reSpektovat sa v prirode i v triede
e Podporu jazykovych a socidlnych zruénosti prostrednictvom aktivit, ktoré su
zmysluplné, motivacné a blizke detskému svetu
Opatrenia pre podporu inkluzie zo socidlne znevyhodneného prostredia
Pre deti zo socidlne znevyhodneného prostredia vytvarame podmienky, ktoré
umoznuju ich plnohodnotné zapojenie do vSetkych aktivit
e Individuadlny pristup a Uprava prostredia a metdd vzdeldvania
e Posilnenie spolupréce s rodinou dietata
e Zabezpecenie materidlnych podmienok na aktivnu ucast vietkych deti (napr.
pracovné pomocky)
e Spoluprdca s odbornikmi (Specidlny pedagdg, socidlny pedagdg, komunitni
pracovnici)
e Vytvaranie pozitivnej klimy v triede podporujlcej akceptaciu a porozumenie
medzi detmi
e Uplatnujeme kooperativne formy ucenia a praca v malych skupinach
Spolupraca s rodinou
Materska Skola aktivne podporuje partnerstvo s rodinou ako zakladny pilier rozvoja
dietata. Organizujeme stretnutia, otvorené dni, kde mozu rodicia aktivne participovat
na Zivote Skoly. Sucastou stratégie je aj prepajanie s aktivitami — ekologické dni,
brigaddy, rozne zbery, vystavy detskych prac.

Ciel' inkluzie v nasej MS — Viest deti k vzajomnému redpektu, porozumeniu a solidarite

prostrednictvom spolo¢ného objavovania prirody, ¢im podporujeme nielen environmentalne

, ale aj socidlne kompetencie vsetkych deti — bez ohladu na ich pévod, jazykové schopnosti, €i

rodinné zazemie

DiStan¢né vzdeldvanie — je zabezpecované poc¢as mimoriadneho prerusenia Skolského

vyucovania. Je organizované bez priameho kontaktu pedagogického zamestnanca s dietat’om

prostrednictvom dostupnych komunikaénych prostriedkov najmé vyuZivani pocitacovych

sieti.

Distan¢né forma vzdelavania sa uskutociuje :
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a) v celom rozsahu vzdeldvania zabezpeCované¢ho materskou Skolou pre deti, ak sa vyhlasi
vynimoc¢ny stav, nidzovy stav alebo mimoriadna situécia;

b) v rozsahu podl'a rozhodnutia riaditel’a Skoly, ministra Skolstva alebo inej opravnenej osoby
v Case mimoriadnej situacie, nadzového stavu alebo vynimocného stavu pre vsetky deti;

¢) v rozsahu podl'a rozhodnutia riaditel'a materskej Skoly pre deti, pre ktoré je predprimarne
vzdeldvanie povinné, ak kvoli zdravotnému stavu alebo z inych zdvaznych dovodov (napr.:
rodinné dovody, ohrozovanie bezpecnosti a zdravia inych deti, ktoré¢ si ucastnikmi vychovy a
vzdeldvania), nemo6zu plnit’ povinné predprimérne, vzdelavanie formou pravidelného denného
dochadzania, najdlhsie pocas troch po sebe iducich mesiacov;

Osobitosti vychovy a vzdelavania deti so Specialnymi vychovno-vzdeliavacimi potrebami
v stlade s principmi inkluzivneho vzdelavania

Kazd4a materské Skola by v sti€asnosti mala byt schopné poskytovat’ podmienky pre
inkluzivne vzdelavanie. Takéto vzdelavanie naplna ideu rovnosti Sanci pre vSetkych, rovnosti
pristupu ku vzdelavaniu a v kone¢nom désledku k zabezpeceniu socialnej inkluzie.

V podmienkach predpriméarneho vzdeldvania v materskych skolach sa idea inkluzie dotyka
najma pristupu k detom so Specidlnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami s cielom prijat’ ¢o
najvacsi pocet tychto deti do beznych §kdl a tried. Deti so Specidlnymi vychovno-
vzdelavacimi

potrebami su deti so zdravotnym znevyhodnenim, deti zo socialne znevyhodneného
prostredia, ale aj deti s nadanim14. Tieto deti a ich rozvoj vyzaduju podporu, ktora je
naroc¢nejsia a komplexnejsia v porovnani s podporou poskytovanou detom so Standardnym
vyvinom. Materské Skoly musia byt’ pripravené takuto komplexnt podporu poskytnat
uvedomujtc si, Ze miera komplexnosti a jej modifikacie podpory a starostlivosti je zavisla od
Specifickej podoby vychovno-vzdelavacich potrieb konkrétnych deti.

Aby prostredie materskej Skoly bolo schopné poskytnit’ inkluzivne vzdelavanie, treba brat’
do tivahy nasledovné vSeobecne platné principy inklizie vo vzdeldvani, ktoré je potrebné
zohl'adnit’ aj pri tvorbe Skolského vzdelavacieho programu:

1. Vzdelavanie pre vsetkych.

2. Univerzalne a rovnaké vzdelavacie ciele (na vystupe vzdelavania).

3. Diverzita a adaptabilita na irovni presnej identifikéacie a diferencovanosti vstupnych
podmienok a pokroku vo vzdeldvani.

4. Adaptécia procesu a postupu podmienkam lokalnej komunity a jej potrieb.

5. Presah Skolskych aktivit na lokélne aktivity a ich integracia do ¢innosti Skoly.

6. Intenzivny profesijny vyvin podiel'ajucich sa pedagogickych zamestnancov.
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Uvedené principy sa konkretizuju tak, aby boli zabezpecené nasledovné kritéria inkluzivneho
vzdeldvania:

Spravodlivost’ a rovnost’ v poskytovani vychovy a vzdelavania

Vsetky deti bez ohl'adu na pohlavie, vierovyznanie, etnickt, jazykovu alebo kultirnu
prislusnost’, ekonomické zazemie a zdravotné znevyhodnenie maju rovnaky pristup k
vzdelavaniu. Vsetky deti maji rovnaky narok na tie ist€¢ podporné sluzby a rovnaky pristup.

Koordinované ciele a spolupraca

ZabezpecCovanie inkluzivneho vzdelavania vyzaduje tizku a intenzivnu spolupracu vsetkych
zainteresovanych a dobre Struktirovany tim, ktory podporuje inkluzivnost’ vo vzdeldvani.
Kazd4 materské Skola zabezpecuje intenzivnu spolupracu aj s rodi¢mi deti so Specidlnymi
vychovno-vzdelavacimi potrebami, pricom rodicia, deti a d’al$i odbornici vytvaraju

koordinovany tim, aby sa zabezpecili konkrétne potreby tychto deti. Kazda materska skola ma

navyse poverenu konkrétnu osobu zodpovednu za koordinéciu poskytovania komplexnych
sluzieb pre deti so Specialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami.

Pripravenost’ pedagogickych zamestnancov materskych $§kél na inkluzivne vzdelavanie
Materska skola vytvara podmienky na to:

aby vSetci pedagogicki zamestnanci materskych $kol boli schopni orientacne identifikovat’
Specialne vychovno-vzdelavacie potreby deti a zaroven,

aby materska Skola bola v izkom kontakte s odbornikmi, ktori majt identifikaciu Specialnych

vychovno-vzdeldvacich potrieb v kompetencii. Ucitel’ky materskych §kol st schopné
pristupovat’ k tymto detom individudlne a zabezpecovat ich zmysluplny individualny rozvo;j.
Jednym z nastrojov takéhoto rozvoja je individualizacia vzdelavacich programov pre tieto
deti.

Podmienkou vytvérania tychto programov je kvalitna pedagogicka diagnostika. Materska
Skola rovnako vytvara podmienky na intenzivnu spolupracu a komunikaciu s rodiémi tychto
deti, ako aj na komunikéciu so zariadeniami vychovného poradenstva a prevencie, ktoré
tymto detom poskytuju podporné sluzby.

Vychovu a vzdelavanie v materskej Skole realizujeme prostrednictvom dennych
organizacnych foriem:

Hry a hrové ¢innosti podl'a vyberu deti
Pohybové a relaxacné cvicenie
Vzdeldvacie aktivity

Pobyt vonku
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Cinnosti zabezpedujuce Zivotospravu ( hygiena, stravovanie, oddych na 16zku)

UCEBNE OSNOVY

V zmysle § 9 ods. 6) a 7) Skolského zakona st u¢ebnymi osnovami nasej materskej Skoly
vzdelavacie Standardy vzdeldvacich oblasti Statneho vzdeldvacieho programu pre
predprimarne vzdelavanie v materskych skolach .

- Jazyk a komunikacia

- Matematika a praca s informaciami
- Clovek a priroda

- Clovek a spolo¢nost’

- Clovek a svet prace

- Umenie a kultlra

- Zdravie a pohyb

Ucebné osnovy su rozdelené do mesaénych tematickych celkov, ktoré si spojené so
skuto€nym Zivotom deti v materskej Skole. Ucebnymi osnovami su vzdeldvacie Standardy
vzdelavacich oblasti Statneho vzdelavacieho programu pre predprimérne vzdelavanie. Obsah
jednotlivych vzdelavacich oblasti pokryva komplexne cely obsah vzdeldvania v materskej
Skole.

Principy planovania vychovno-vzdelavacej c¢innosti podla Skolského
vzdelavacieho programu ,, Zdrava stonozka“

1, Vzdelavacie $tandardy vzdelavacich oblasti Statneho vzdelavacieho programu pre
predprimdrne vzdeldvanie v materskych Skolach budi vychodiskom pre individudlne
planovanie vychovno-vzdelavacej cinnosti kazdej ucitelky, kde kazda ucitelka bude
zodpovedna za ich celoplogné napinanie pocas skolského roku.

2. Pre potreby ucebnych osnov vychadzat najmenej z rozsahu ustanovenom vo vzdeldvacich
standardoch jednotlivych vzdelavacich oblasti Statneho vzdeldvacieho programu pre
predprimarne vzdelavanie.

3. Napiitame uéebnych osnov bude realizované v ramci tyzdennych projektov vychovno-
vzdelavacej ¢innosti. Projekty vychovno-vzdelavacej ¢innosti (d’alej len VVC) vypracovava
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kazda ucitel’ka individualne s prihliadnutim na vychovno- vzdelavacie potreby deti vo svojej
triede.

4. Projekt VVC chapat’ ako integrovany produkt s transverzalne prestupujucimi didaktickymi
sucastami ( vykonovymi a obsahovymi Standardami, stratégiami a metédami).

Sucastou kazdého vyucbového projektu budu:

e Vykonové Standardy jednotlivych vzdelavacich oblasti a podoblasti (minimalne)
v rozsahu uréenom casovou dotaciou vzdeldvacich oblasti. Znenie vykonovych
Standardov sa bude zhodovat’ so znenim vykonovych standardov v SVP pre
predprimarne vzdelavanie. / metodicky material Kk planovaniu vychovno -
vzdelavacej ¢innosti v materskych ¢koliach — Adaptacie vykonovych Standardov /

Vykonové Standardy, ku ktorym z dovodu ich priebezného dosahovania v prirodzenych
kazdodennych situaciach nie je potrebné (na druhej strane vSak ani zakazané) zdmerne planovat’
cielené vzdelavacie aktivity:

- Aktivne a spontanne nadvézuje reCovy kontakt s inymi osobami — det'mi i dospelymi.

- Reaguje na neverbalne signdly ( gestd, mimiku ) udrzuje o¢ny kontakt, hlasnost’
prejavu prispdsobuje situdcii.

- Pouzivanie jazyka prispdsobuje socialnym situdciam a vztahom.

- Pozna a dodrzuje zédkladné pravidla vedenia dialogu.

- Vymenuje ¢isla od 1 do 10 tak, ako 1dl za sebou

- Rozhodne o pravdivosti ( 4no/nie, plati/neplati) jednoduchych tvrdeni

- Naformuluje jednoduché tvrdenie

- OpiSe jednoduchu prevenciu prenesenia infek¢ného ochorenia ( napr. nekycham na
druhého) a vzniku zubného kazu ( €istim si zuby).

- Plynule rozpréava o svojich zal'ubach aj povinnostiach

- Spravne pouZiva pojmy vcera, dnes a zajtra

- Vie kol’ko mé rokov

- Oslovuje menom rovesnikov v triede

- Pozna men4 uciteliek v triede

- NadviazZe adekvatny socialny kontakt s inymi osobami — det'mi i dospelymi

- Voli vhodny pozdrav vzhl'adom na aktualnu situaciu

- Odzdravi primerane situacii akceptujuc osobu, s ktorou sa zdravi

- PouZiva pozdrav, prosbu, pod’akovanie, ospravedlnenie vzhI'adom na aktudlnu situaciu

- Poziada o pomoc, ked’ si to situacia vyzaduje

- Pod’akuje za pomoc od druhych

- Poskytne inym pomoc

- Obdari druhych

- Podeli sa o veci

- Reaguje adekvatne na dobré skutky

- Vhodne pouziva naradie a nastroje pri priprave, uprave predmetu alebo materidlu

- Uvadza, preco je pohyb dolezity pre zdravie ¢loveka
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M3 osvojené zékladné hygienické navyky ( pouzitie toalety a toaletného papiera,
umyvanie rak po pouziti toalety, umyvanie ruk pred jedlom a po zaspineni sa atd’. )
Ovléada zakladné sebaobsluzné ¢innosti

Aktivne sa zacCastiiuje na priprave stolovania, pouziva pribor a dodrziava Cistotu pri
stolovani

Udrziava poriadok vo svojom okoli

Vzdelavacie Standardy sa v duchu ,, repeticie® mozu opakovat, v zavislosti od
Specifickych podmienok a potrieb deti v jednotlivych triedach.

Stratégie vychovno-vzdelavacej ¢innosti (stladiace s obsahovymi §tandardami SVP)
formulované ako postup (Cinnosti a aktivity) na rozvijanie osobnosti diet’ata. Pri vybere
stratégii VVC budu ugitelky dbat na to aby:

rozvijali poznavacie procesy (vnimanie, pamét’, myslenie, re¢, pozornost, predstavy,
fantdziu), umoznovali detom ziskavat poznatky, informécie a skiisenosti na zaklade
vlastnej aktivity,

sprostredkuvali plnohodnotné informdcie putavo a citovo pdsobiacou formou,

dosiahli prostrednictvom nich ¢o najefektivnejSie a najzmysluplnejSie stanovené ciele,
nepretazovali deti, ale zdroven ani neobmedzovali ich osobnostny rozvoj.

Organizacné formy, prostrednictvom ktorych budu jednotlivé vzdelavacie Standardy
napliiiané (uéitel’ky buda dbat’ na princip integracie a transverzality).

V case Skolskych prazdnin, kedy je pocet deti niZ$i, sa vychovno-vzdeldvacia ¢innost’ planuje
a realizuje v hrach a hrovych ¢innostiach.

Ucebné zdroje, ktoré predstavuju zdroj informacii pre deti a ucitel’ku. St navrhnuté
podrl'a realnych podmienok a moZnosti materskej $koly U¢itel’ka ich vhodne dopiia
podl'a aktuélnej dostupnosti. Uprednostiiuje u¢ebné zdroje umoznujice a podnecujice
aktivitu deti a prirodzenu detsku zvedavost'.

OBSAHOVE CELKY
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Standardy, ktoré sa plnia priebezne

Zdravie a pohyb

1. Ma osvojené zakladné hygienické navyky (pouzitie toalety a toaletného papiera, umyvanie rik po
pouziti toalety, umyvanie rik pred jedlom a po zaSpineni sa atd’.).

2. Ovlada zakladné sebaobsluzné ¢innosti.

3. Aktivne sa zcastiiuje na priprave stolovania (desiata, obed, olovrant), pouziva pribor a dodrziava
Cistotu pri stolovani.

4. Udrziava poriadok vo svojom okoli.

5. Dodrziava pravidla v pohybovych hrach.

Clovek a spolo¢nost’

1. Plynule rozprava o svojich zal'ubach aj povinnostiach.

2. Vie, kol'’ko ma rokov.

3. Oslovuje menom rovesnikov v triede.

4. Pozna mena uciteliek v triede.

5. Nadviaze adekvatny socialny kontakt (verbalny i neverbalny) s inymi osobami — det'mi i dospelymi.
6. Voli vhodny pozdrav vzhl'adom na aktualnu situaciu.

7. Odzdravi primerane situacii akceptujic osobu, s ktorou sa zdravi.

8. Pouziva pozdrav, prosbu, podakovanie, ospravedlnenie vzh'adom na aktualnu situaciu.

O

. Respektuje dohodnuté pravidla spoloc¢ensky prijatelného spravania.

10. Sprava sa ohl'aduplne k detom i dospelym.

11. Spolupracuje v skupinovej ¢innosti na zaklade osobnych predpokladov.
12. Sustredi sa na ¢innost’ na zaklade zapojenia volovych vlastnosti.

13. Dokoncuje individudlnu alebo skupinovu ¢innost’.

14. Reaguje spolocensky prijatel'nym sposobom na aktualne prejavy emocii — pozitivne i negativne.
15. V dialégu vie vypocut’ inych (deti i dospelych).

16. Sprava sa priatel'sky k detom i dospelym.

17. Poziada o pomoc, ked’ si to situacia vyzaduje.

18. Pod’akuje za pomoc od druhych.

19. Poskytne inym pomoc

20. Obdari druhych

21. Podeli sa o veci.

22. Reaguje adekvatne na dobré skutky.
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23. Presadzuje sa v hre alebo v ¢innosti spoloCensky prijatel'nym spésobom.
24. Nenésilne riesi konflikt.
25. Odmieta nevhodné spravanie.
26. Uvedomuje si na elementarnej urovni dosledky svojho spravania.
Jazyk a komunikacia
1. Aktivne a spontanne nadvézuje recovy kontakt s inymi osobami — detmi i dospelymi.

2. Reaguje na neverbalne signaly (gesta, mimiku), udrzuje o¢ny kontakt, hlasnost’ prejavu prisposobuje
situacii.

3. Pouzivanie jazyka prisposobuje socialnym situaciam a vzt'ahom.

4. Pozna a dodrzuje zakladné pravidla vedenia dialogu.

5. Rozumie spisovnej podobe jazyka.

6. Dokaze jednoducho vysvetlit, preco je pisana re¢ dolezita.

7. Uvedie jednoduché priklady délezitosti pisanej reci.

8. Vnima a vie primerane vysvetlit' rozdiel medzi poéziou (basni¢kou) a prozaickymi zdnrami.

9. Pri ¢innostiach s knihou rozumie a aktivne (v primeranych ekvivalentoch) pouziva vyrazy ako autor,
kniha, strana, spisovatel.

10. Pri listovani a prezerani knihu spravne drzi.

11. Ukaze titulna stranu knihy.

12. Ukaze zaciatok citania textu.

13. Listuje v knihe spravnym smerom.

14. Rozpozna, kde je v knihe uvedeny nazov a autor knihy.

15. Identifikuje pri Citani slova v spravnej smerovej orientacii (zl'ava - doprava).

16. Ukaze pri ¢itani riadky v spravnej smerovej orientacii (zl'ava — doprava, zhora - nadol).
17. Identifikuje niektoré pismend abecedy.

18. Pri kresleni a grafomotorickych Cinnostiach sedi vzpriamene, vzdialenost’ o¢i od podlozky je
primerana.

19. Uchop a tlak ceruzky zodpoveda norme.

SEPTEMBER 1. STONOZKA VITA KAMARATOV

CHARAKTERISTIKA OBSAHOVEHO CELKU:
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Prvy tematicky celok oboznamuje deti s novym prostredim, rovesnikmi a zamestnancami
skoly. Poskytuje spdtnu vizbu ucitelke, vychodiska pre uplatnenie diagnostickych nastrojov,
zavadza triedne pravidla, privyka dieta na organizaciu dna. Zameriava pozornost deti na
bezpecné spravanie na ulici, hry a cinnosti s pojmami , rozvija konStrukcné zrucnosti,
vyuzivaju vlastné dopravné ihrisko na Skolskom dvore. Deti poznavaju zakladnu anatomicku
stavbu a fyziologicke funkcie, riesia ulohy, premyslaju o veciach. Zaroven hladaju suvislosti
medzi zdravim a stravovanim — celorocny projekt Skolské mlieko, Skolské ovocie. V tomto
obdobi sa uskutocnuje predplavecka priprava predskolakov — hravou formou sa oboznamuju
s prostredim plavarne a prekondvaju strach z vody.

Vychovno-vzdelavaci projekt MINI s CVC Kamardat — malé inovativne naucné interakcie.

1. Ja a moja MS - priestory MS, dvor, zamestnanci — ich povolania

JaK - Aktivne a spontanne nadvizuje recovy kontakt s inymi osobami — det'mi 1 dospelymi.
Rozumie spisovnej podobe jazyka.

Pouziva knihu spraévnym sposobom.

Kresli grafomotorické prvky vyzadujliice pohyb zapdstia.

MaPI - Postavi stavbu z primeraného mnozstva stavebnicovych dielcov podl'a predlohy, podl'a
pokynov na dant tému.

Pri usporiadani troch predmetov uréi predmet s najvacSim zvolenym rozmerom. Tuto
skuto¢nost’ vyslovi pomocou slov s predponou naj (najdlhsi a najkrats$i, najsirSi a najuzsi,
najvyssi a najnizsi, najhrubsi a najtensi).

Odhadom aj meranim porovna dva objekty podl'a velkosti uréeného rozmeru (dizka, vyska,
Sirka, hribka). Vysledok porovnania vyslovi pomocou stupiiovania pridavnych mien (dlhsi,
kratsi, Sirsi, nizsi, uzsi...)

UaK VV - Vytvarne vyjadruje svoje predstavy o svete.

Modeluje tvary z mikkej modelovacej hmoty.

UaK HV - Aktivne poc¢tiva hudobné skladby pre deti, piesne a spev ucitel’ky.
Realizuje rytmicky sprievod k riekankdm a piesnam.

CaS- Podeli sa o veci.

Opisuje zname trasy na zéklade orientacnych bodov.

Sustredi sa na ¢innost’ na zaklade zapojenia volovych vlastnosti.

Opisuje interiér a exteriér MS alebo inej znamej budovy.

CaSP - Opisuje predmety a ich rozne vlastnosti.
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Vymenuva rozne prirodné materidly (napr. kamen, drevo, uhlie, slama, Supolie, perie, vina a
pod.).

ZaP - Manipuluje s na¢inim: hadzanie, chytanie, poddvanie, odrazanie, kotul’anie atd’.
2. Moji kamarati — zoznamovanie sa, mena, hracky, kitiky,

JaK - Aktivne a spontanne nadvizuje recovy kontakt s inymi osobami, det'mi i dospelymi
Pouzivanie jazyka prisposobuje socialnym situdciam a vzt'ahom.

CaS - Predstavi sa detom i dospelym, Oslovuje menom rovesnikov v triede. Pozna mena
uciteliek v triede.

Obdari druhych
Presadzuje sa v hre alebo ¢innosti spolo¢ensky prijatelnym sposobom

Nadvézuje adekvatny socidlny kontakt (verbalny i neverbalny) s inymi osobami — detmi i
dospelymi.

ZaP - Manipuluje s na¢inim: hadzanie, chytanie, poddvanie, odrazanie, preskakovanie atd’.
Ovlada spravnu techniku chddze a behu.

CaSP - Podl'a navrhu( schémy, naértu, predlohy) zhotovi dany predmet

UaK-VV - Modeluje tvary z mékkej modelovacej hmoty.

UaK-HV - Vokalne rytmizuje riekanky ré6zneho druhu v 2/4 aj 3/4 takte.

Imituje pohyb v HPH

MaPI - Ur¢i (oznaci) objekt na zdklade popisu polohy pomocou slov a slovnych spojeni hore,
dole, vpredu, vzadu, nad, pod, pred, za, medzi, na (¢om, kom), v (¢om, kom), vpravo, vl'avo, v
rohu, v strede (miestnosti, obrazka ...).

Pomocou slov a slovnych spojeni hore, dole, vpredu, vzadu, nad, pod, pred, za, medzi, na (¢om,
kom), v (¢om, kom), vpravo, vlavo, v rohu, v strede (miestnosti, obrazka ...) opiSe polohu
objektu, umiestni predmet podl'a pokynov, d4 pokyn na umiestnenie predmetu na urc¢ené miesto

Pomocou slov a slovnych spojeni hore, dole, vpredu, vzadu, nad, pod, pred, za, medzi, na (¢om,
kom), v (¢om, kom), vpravo, vl'avo, v rohu, v strede (miestnosti, obrazka ...) dokresli obrazok
podla pokynov, da pokyn na dokreslenie obrazka na urené miesto.

CaP - Rozprava o prirodnych realiach znameho okolia.

3. Mbj dein v MS — denny reZim
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CaS - Uvedie adresu svojho bydliska.

Pozné verejné institacie a sluzby vo svojom okoli a tcel na ktory sluzia ( obchod, policia, posta,
lekarska ambulancia) a iné podl'a lokalnych podmienok.

Pri opise krajiny pouziva pojmy ako vrch, les, pole, ltka, potok, rieka, jazero.
Vymenuje ¢lenov blizkej rodiny, identifikuje pribuzenské vztahy v blizkej rodine.

MaPI - Vyuziva c¢iarovy pohyb na spajanie bodov do obrazcov, kreslenie obrysov ¢i
identifikéciu cesty v obrazci (v bludisku, na jednoduchej mape).

Odmeria vzdialenost’ a urCeny rozmer predmetu (v skuto¢nosti, aj na obrazku) odhadom a
pomocou urcenej aj zvolenej neStandardnej jednotky (krok, dlaii, pomocny predmet).

Vysledok merania vyslovi po¢tom pouzitych jednotiek merania (v obore do 10).

Na zéklade pokynov danych pomocou symbolov |, «, —, 1 (alebo pomocou inych
dohodnutych symbolov pre pohyb v Stvorcovej sieti) sa dokaze pohybovat’ a planovat’ (az do 4
krokov) pohyb v §tvorcovej sieti.

Nakresli, rozlisi, vymodeluje a pomenuje rovnu a kriva €iaru.
V skupine utvarov identifikuje kruh, Stvorec, obdiznik, trojuholnik.
JaK - Vie primerane vysvetlit’ rozdiel medzi fiktivnymi a skuto€nymi pribehmi zo Zivota.

Odpovedd na otdzky nad ramec doslovného vyznamu textu a dokaze predvidat' dej,
domyslat’ (dedukovat’) obsah, aplikovat’ informdcie z textu v prenesenych situaciach a pod

Rozcleni zvolené slova na slabiky.
Na zéklade ilustracie rozprava vlastny jednoduchy pribeh.

Vlastnymi slovami vysvetli vyznam slov, ktoré pozna (napr. opisom, pouzitim
synonymickych vyrazov, aj negativnym vymedzenim, teda pouZzitim antonym a 1.).

UaK-VV- Kresli postavu
UaK-HV - Vokalne rytmizuje riekanky rozneho druhu v 2/4 aj v 3/4 takte.
CaSP - Pozna zakladna pracovnu napli vybranych profesii
ZaP - Dodrziava pravidla v pohybovych hrach.
4. Bezpecne v §kolke a okoli — deii bez aut (environment)

ZaP — Vykonéva tieto zdkladné polohy a postoje podl'a pokynov: stoj, drep, kl'ak, sed, I'ah.
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JaK - Pri kresleni a grafomotorickych ¢innostiach drzi ceruzku spravnym sposobom a vyvija primerana
intenzitu tlaku na podlozku.

Pozné a dodrzuje zékladné pravidla vedenia dialogu.

MaPI - Ovlada zédklady prace s digitdlnymi technoldgiami, vie ovladat’ digitalne hry ¢i
pouzivat’ digitdlne animované programy urc¢ené pre danu vekova skupinu a pod.

Na niektorej z dostupnych digitdlnych pomdcok, ktora stimuluje pravouhly pohyb
v Stvorcovej sieti, vie pomocou tlacidiel prejst’ urCitu trasu a to aj s prekdzkami, pri tom
zbiera a uklada urcené predmety, dodrziava spravne poradie Cinnosti. Naraz dokdze
naplanovat’ az Styri kroky takejto cesty.

Vyuziva ¢iarovy pohyb na spajanie bodov do obrazcov, kreslenie obrysov ¢i identifikuje
cesty v obrazci.

Roztriedi objekty v skupine na zaklade urcenej vlastnosti ( farba, tvar, velkost,
material).

V obore do 10 ur¢i pocitanim po jednej pocet objektov v skupine.

CaS - Pozné a dodrziava zakladné pravidla spravania Gi¢astnikov cestnej premavky tykajtice sa
chodcov.

Pozné rdézne druhy dopravnych prostriedkov.
CaSP - Pozna zakladnu pracovnu napli vybranych profesii /policajt, hasig,../

UaK HV+VV - Vyuziva hudobné nastroje Orffovho inStrumentédra na vyjadrenie charakteru
nalady piesne ¢i skladby.

Vyjadri charakter piesni a hudby prirodzenym a kultivovanym pohybom.
Vystrihuje Casti obrazkov.
Spéja Casti obrazkov lepenim.

CaP — Opise zakladné fyziologické funkcie Pudského tela — dychanie, travenie, pohyb,
krvny obeh, zmyslové vnimanie.

OKTOBER 2. STONOZKA A CAROVNA JESEN

CHARAKTERISTIKA OBSAHOVEHO CELKU:
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Prostrednictvom obsahového celku obsahového celku orientujeme pozornost deti na okolie
materskej Skoly. Zameriava sa na rozvijanie vyssich poznavacich procesov, systematizacie
priamej skusenosti a vytvaranie zmysluplného pozmania o prirode cez vyjadrovanie
aktualnych predstav o zmendach v prirode sposobenych zmenami rocnych obdobi,
prostrednictvom priameho pozorovania, skumania a objavovania na zdklade vlastného
zazitku. Budeme uplatiovat zdravé navyky, postoje a ucit zdravému sposobu zZivota.
Sucastou tohto obsahového celku bude taktiez ziskat uctu a empatiu k starsim ludom aj
prostrednictvom verejnej zbierky —Kolko lasky sa zmesti do krabicky od topanok.
Podporujeme zdravy zivotny styl — Sportovanie, zdrave stravovanie, vesela mysel’ . Je to cas
Jesennych prdc — organizujeme celoskolsky Deri jablka ( projekt Skolské ovocie).

1. Prisla jesen — znaky jesene
JaK - Formuluje gramaticky spravne jednoduché rozvité vety a suvetia.
Vyslovuje spravne, zretel'ne a plynule vsetky hlasky a hlaskové skupiny.
Obsahy a zazitky z ¢itania vyjadruje vo vytvarnych ¢innostiach.
MaPI - V obore do 10 ur¢i pocitanim po jednej pocet predmetov v skupine.
CaP — Uvedomuje si zmeny v prirode pocas roka.
Identifikuje prvky pocasia a realizuje kratkodobé pozorovanie zmien v pocasi.
UaK HV+VV — tplne voliteI'né ucitel’kou
CaS - Orientuje sa na elementérnej irovni v ¢asovych vztahoch diia, tyzdia, mesiaca a roka.
Spravne pouZiva pojmy vcera, dnes a zajtra.
CaSP — Jednoducho opise postup zhotovenia vybranych vyrobkov.
ZaP — Identifikuje typické znaky ochorenia a zdravia.
2. Na poli a zdhrade — zelenina, ovocie
JaK — Odpoveda na otazky vyplyvajice z textu (napr. udalosti, deja, faktov, informacii...).

Uvazuje nad informaciami prezentovanymi prostrednictvom IKT, porovnava ich s vlastnou
sktisenost’'ou a s tym, ¢o vie z inych zdrojov.

Vlastnymi slovami vysvetli vyznam slov, ktoré pozna (napr. opisom, pouZitim
synonymickych vyrazov, aj negativnym vymedzenim, teda pouzitim antonym a i.

MaPI — Roztriedi objekty v skupine na zéklade urcenej vlastnosti (napr. farba, tvar, vel'kost,
material a pod.).

CaP — Identifikuje roznorodost’ rastlinnej rise.
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Rozpozné vybrané pol'nohospodarske rastliny.
Uvedie potravinovy a technicky uzitok niektorych uzitkovych rastlin a hub.

Rozpozna roézne druhy ovocia a zeleniny a uvedomi si vyznam ich konzumacie pre
spravnu Zivotospravu.

CaS — Oceni dobré skutky.

Presadzuje sa v hre alebo v ¢innosti spolocensky prijateI'nym sposobom.
Nenasilne riesi konflikt.

Odmieta nevhodné spravanie.

CaSP — Identifikuje suroviny potrebné na pripravu niektorych vybranych bezne
pouzivanych vyrobkov.

Uak VV+HYV — volitel'né ucitel’kou

ZaP — Rytmicky spravne vyuziva zakladné lokomoc¢né pohyby a tane¢né kroky na
hudobny sprievod.

3. Jesei Zivota - tcta k starSim
JaK - Rozhodne, ¢i sa dve slova rymuju.
Vycleni zaciato¢nt hlasku slova.

Vlastnymi slovami vysvetli vyznam slov, ktoré poznd (napr. opisom, pouZitim
synonymickych vyrazov, aj negativnym vymedzenim, teda pouZitim antonym a 1.

Vyslovuje spravne, zretel'ne a plynule vSetky hlasky a hlaskové skupiny.
Obsahy a zazitky z ¢itania vyjadruje vo vytvarnych ¢innostiach.

MaPI — Zo skupiny objektov vyberie vSetky objekty vlastnostou (napr. farba, tvar, velkost’,
material a pod.).

CaS — Vymenuje &lenov blizkej rodiny. Identifikuje pribuzenské vzt'ahy v blizkej rodine.
Spolupracuje v skupinovej ¢innosti na zaklade osobnostnych predpokladov.

Sprava sa ohl'aduplne k detom i1 dospelym.

CaSP — Pracuje podl'a jednoduchého kresleného postupu.

UK-VV — Opise obsah kresby.

UK-HV — Vyuziva tane¢né prvky v jednoduchych choreografiach.
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ZaP - Ovléada tieto jednoduché akrobatické zrucnosti: stoj na jednej nohe, obraty okolo
vyskovej osi, rychle zmeny poloh.

JaK - Formuluje gramaticky spravne jednoduché rozvité vety a stvetia.
Na zaklade ilustracie rozprava vlastny jednoduchy pribeh.
Roz¢leni zvolené slova na slabiky.

MaPI - Ovlada zéklady prace s digitdlnymi technologiami, vie ovladat’ digitalne hry ¢i
pouzivat’ digitdlne animované programy urcené pre danu vekovu skupinu a pod.

Rozhodne o pravdivosti jednoduchych tvrdeni (dno/nie, plati/neplati).
Objavi a jednoducho opise pravidlo postupnosti.

V obore do 10 vytvori skupinu predpisanych predmetov s urCenym poctom a zo skupiny
predmetov oddeli skupinu s uréenym poctom.

CaP — Rozprava o prirodnych realiach znameho okolia.

CaSP - Identifikuje suroviny potrebné na pripravu niektorych vybranych bezne pouzivanych
vyrobkov.

UK-VV — Farbami vyjadruje pocity.
Reaguje vytvarnymi prostriedkami na zmyslové podnety.
UK-HV - Spieva piesne a riekanky.
ZaP - Uvadza priklady zdravej a nezdravej vyzivy.
CaS - V dialégu vie vypoéut’ inych (deti i dospelych).
RozliSuje vhodné a nevhodné spravanie.
4. Les a jeho tajomstva
JaK — Pozna a dodrzuje zakladné pravidla vedenia dialogu.
Dokéze vysvetlit’ preneseny (symbolicky) vyznam jednoduchych slovnych spojeni.
MaPI — vymenuje ¢isla od 1 do 10 tak, ako idu za sebou.

Ovlada zaklady prace s digitdlnymi technologiami, vie ovladat' digitalne hry ¢i pouzivat
digitalne animované programy urc¢ené pre dant vekovu skupinu a pod.

Opise polohu predmetov v usporiadanom rade aumiestni v iom predmet podla tychto
pokynov.
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CaP — Identifikuje roznorodost’ rastlinnej rise.

Identifikuje roznorodost’ zivocisnej rise.

Vie, Ze rozne druhy zivocichov vyzaduju pre svoj zZivot rozne druhy potravy.
Triedi prirodné redlie podla réznych identifikovanych znakov.

CaSP — Opisuje predmety a ich rézne vlastnosti.

Pouziva predmety dennej potreby v domdacnosti a aj elementarne pracovné nastroje v dielni ¢i
zahrade.

UaK—-VV — Pomenuje zdkladné a zmieSané farby.
UaK-HV - Zvlada jednoduch¢ instrumentalne sprievody k piesiiam a rickankam.
CaS — Pri opise krajiny pouziva pojmy ako vrch, les, pole, luka, potok, rieka, jazero.
Vyjadruje pocity zo zazitku, vypocutej rozpravky alebo pribehu — pozitivne i negativne.
Reaguje spolocensky prijatelnym sposobom na aktudlne prejavy emocii — pozitivne i negativne.
ZaP — Ovlada skok znozmo a skok cez prekazku.

5. Chcem byt zdravy - zdravy Zivotny Styl
ZaP - Uvadza, preco je pohyb dodlezity pre zdravie Cloveka.
Uvédza priklady zdravej a nezdravej vyzivy.

OpiSe jednoduchu prevenciu prenesenia infekéného ochorenia (napr. nekycham na druhého)
a vzniku zubného kazu (Cistim si zuby).

Zvladne turisticku prechadzku.

Identifikuje zdravie ohrozujlce situacie

Aktivne sa zacastnuje na priprave stolovania (desiata, obed, olovrant)

CaP — Rozprava o prirodnych realiach znameho okolia

Uvedie potravinovy a technicky uzitok niektorych uzitkovych rastlin a hub.
Pozna vyznam vody pre rastliny, Zivocichy a ¢loveka.

JaK- Aktivne a spontanne nadvézuje reCovy kontakt s inymi osobami — det'mi 1 dospelymi.
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Reaguje na neverbalne signaly (gestd, mimiku), udrzuje o¢ny kontakt, hlasitost’ prejavu
prisposobuje situdcii.

Vyslovuje spravne, zretel'ne a plynule vSetky hlasky a hlaskové skupiny.
Obsahy a zazitky z Citania vyjadruje vo vytvarnych ¢innostiach.
Obsahy a zazitky z Citania vyjadruje v dramatickych a hudobno-pohybovych ¢innostiach.

MaPI - V obore do 10 vytvori skupinu predpisanych predmetov s urcenym poctom a zo skupiny
predmetov oddeli skupinu s ur¢enym poctom.

Pomocou slov a slovnych spojeni hore, dole, vpredu, vzadu, nad, pod, pred, za, medzi, na (¢om,
kom), v (¢om, kom), vpravo, vl'avo, v rohu, v strede (miestnosti, obrazka ...) dokresli obrazok
podl'a pokynov, d4 pokyn na dokreslenie obrazka na ur¢ené miesto.

CaS - Opisuje zname trasy na zaklade orientaénych bodov.

Pozné a dodrziava zékladné pravidla spravania sa tcastnikov cestnej premavky tykajice sa
cyklistov, kolobezkérov, korculiarov.

CaSP - Identifikuje suroviny potrebné na pripravu niektorych vybranych bezne pouzivanych
vyrobkov.

UaK-HV - VyuZziva tane¢né prvky v jednoduchych choreografiach.
UaK-VV - Vystrihuje Casti obrazkov.

Spéja Casti obrazkov lepenim.

NOVEMBER 3. ZDRAVO SO STONOZKOU

CHARAKTERISTIKA OBSAHOVEHO CELKU:
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Obsahovy celok nadvizuje na prirodovedny rozmer predoslého celku, pricom sa od
poznavania Sirsieho prirodného prostredia vracia spdt k cloveku ako ludskej bytosti zavislej
na prostredi, v ktorom Zije. RozSirujeme poznanie deti o tajomstva ludskéeho organizmu a
vedieme deti k chapaniu vyznamu starostlivosti o vilastné zdravie prostrednictvom zdravej
vwzivy a outdoorvych aktivit, saunovania a otuzovania, ktoré zabezpecuju a udrZiavaju
zdravy Zivotny styl cloveka. Deti poznavaju seba, svoje telo ako zranitelné Zivé bytosti, ktoré
maju mnoho spolocného prostrednictvom hier, pribehov, besied s odbornikmi, priamym
pozorovanim a skumanim — Den dusevného zdravia, Dental alarm.

1. Moje telo — lekarske profesie

JaK — Reaguje na neverbalne signaly (gestd, mimiku), udrzuje o¢ny kontakt, hlasnost’ prejavu
prisposobuje situacii.

Rozumie spisovnej podobe jazyka.

Vlastnymi slovami vysvetli vyznam slov, ktoré poznd (napr. opisom, pouZitim
synonymickych vyrazov, aj negativnym vymedzenim, teda pouZzitim antonym a i.

CaP - Opise I'udské telo v zakladnych anatomickych kategoriach (hlava, oéi, viecka, obodie,
usta, zuby, jazyk, nos, usi, krk, rameno, laket, predlaktie, past’, dlan, zapistie, prsty, chrbat,
hrudnik, brucho, stehno, koleno, lytko, ¢lenok, péta).

Opise zakladné fyziologické funkcie I'udského tela, dychanie, travenie, pohyb, krvny obeh,
zmyslové vnimanie.

UaK vv - Kresli postavu.

Pouziva rozne maliarske nastroje.

HV —uplne volitel'né ucitel'kou

ZaP - Uvadza, preco je pohyb dolezity pre zdravie ¢loveka.

OpiSe jednoduchu prevenciu prenesenia infekéného ochorenia (napr. nekycham na druhého)
a vzniku zubného kazu (Cistim si zuby).

Identifikuje typické znaky ochorenia a zdravia.
Identifikuje zdravie ohrozujuce situacie.
MaPI — Vytvori dvojicu objektov na zéklade danej logickej stvislosti.

Na niektorej z dostupnych digitalnych pomédcok vie kreslit, farebne vypinat’ uzavreté plochy,
vyberat’ a umiestiiovat’ obrazky.

CaS — Spolupracuje v skupinovej ¢innosti na zéklade osobnych predpokladov.

27



Sustredi sa na ¢innost’ na zaklade zapojenia volovych vlastnosti.
Dokoncuje individualnu alebo skupinovu ¢innost’.

CaSP — Pozna zakladnii pracovnii néplii vybranych profesii (napr. lekar, $ofér, ucitel,
policajt).

2. Choroba a zdravie - Chraii si svoje zdravie — oblecenie
ZaP - S pomocou ucitel’ky popisuje pohybové ¢innosti, ktoré rado realizuje.
RozliSuje spravne a chybné drzanie tela.
Vysvetl'uje dolezitost’ pohybu pre spravnu ¢innost’ svalov, srdca a pod.
Uvadza, preco je pohyb dolezity pre zdravie ¢loveka.
S pomocou ucitel’ky vysvetli, o je choroba.
Uvadza rozdiel medzi tym, ked’ je zdravé a ked’ je choré.
Identifikuje typické znaky ochorenia a zdravia.
JaK — Rozumie spisovnej podobe jazyka.
Kresli grafomotorické prvky vyzadujuce pohyby dlane a prstov
MaPI — Vytvori dvojicu objektov na zéklade danej logickej stivislosti.
Prida ku skupine a odoberie zo skupiny skupinu s danym poctom.

CaP — Opise zakladné fyziologické funkcie I'udského tela — dychanie, travenie, pohyb, krvny
obeh, zmyslové vnimanie.

CaSP — Identifikuje suroviny potrebné na pripravu niektorych vybranych bezne pouzivanych
vyrobkov.

UK-VV — Hravo experimentuje s farbami.

UK-HV — Realizuje rytmicky sprievod k riekankdm a piesnam.
CaS — Opise rezim dia.

OpiSe aktualne emocie.

ZaP - OpiSe jednoduchu prevenciu prenesenia infekéného ochorenia (napr. nekycham na
druhého) a vzniku zubného kazu (€istim si zuby).

Uvadza priklady zdravej a nezdravej vyzivy
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3. Zmysly

MaPI - V obore do Sest’ pomocou hmatu alebo sluchu ur¢i pocet predmetov v skupine a vytvori
skupinu predmetov s uréenym poctom.

V usporiadanom rade ur¢i objekt na zdklade slov prvy, druhy, treti, Stvrty, posledny,
predposledny, pred, za, hned’ pred a hned’ za.

CaS - Sustredi sa na ¢innost’ na zéklade zapojenia vol'ovych vlastnosti.
Dokoncuje individudlnu alebo skupinovi ¢innost’.

JaK - Pri kresleni a grafomotorickych ¢innostiach drzi ceruzku spravnym spdsobom a vyvija
primerant intenzitu tlaku na podlozku.

Reaguje na neverbalne signaly (gest4, mimiku), udrzuje o¢ny kontakt, hlasitost’ prejavu
prispdsobuje situdcii.

UaK - VV+HV — podl'a uvaZenia ucitel’ky

ZaP — Dodrziava pravidla v pohybovych hréch.

CaSP — Vhodne vyuZiva ¢i spraciva materialy pri modelovani objektov alebo vyrobe
jednoduchych nastrojov.

PouZiva predmety dennej potreby v domdacnosti a aj elementarne pracovné nastroje v
dielni ¢i zahrade .

CaP — Opise I'udské telo v zakladnych anatomickych kategoriach (hlava, oéi, vietka,
obocie, Usta, zuby, jazyk, nos, usi, krk, rameno, laket’, predlaktie, past’, dlan, zapistie,
prsty, chrbat, hrudnik, brucho, stehno, koleno, lytko, ¢lenok, péta).

Opise zakladné fyziologické funkcie 'udského tela — dychanie, travenie, pohyb, krvny
obeh, zmyslové vnimanie.

4. OtuZujeme —outdoorové aktivity

ZaP - Zvladne turisticka prechadzku.

Opise jednoduchu prevenciu prenesenia infekéného ochorenia (napr. nekycham na druhého) a
vzniku zubného kazu (Cistim si zuby).

Uvadza, preco je pohyb dolezity pre zdravie ¢loveka.

JaK — Rozumie spisovnej podobe jazyka
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Kresli grafomotorické prvky vyzadujice pohyby dlane a prstov.

Odpoveda na otazky nad ramec doslovného vyznamu textu a dokaze predvidat dej,
domyslat’ (dedukovat)) obsah, aplikovat’ informacie z textu v prenesenych situaciach a pod

Rozc€leni zvolené slovéa na slabiky.
Identifikuje niektoré pismena abecedy.
MaPI — Vytvori dvojicu objektov na zéklade danej logickej stvislosti.

Pre dve skupiny urci, kde je viac, kde je menej alebo rovnako vela predmetov bez urCovania
ich poctu.

Ur¢i (aj len hmatom), pomenuje, vymodeluje kocku, gul'u, valec.

Odmeria vzdialenost’ a ureny rozmer predmetu( v skutoCnosti, aj na obrazku) odhadom
a pomocou urcenej aj zvolenej nestandardnej jednotky ( krok, dlait pomocny predmet). Vysledok
merania vyslovi po¢tom pouzitych jednotiek merania ( v obore do 10).

CaP — Vymenuje roéné obdobia.
Rozpréva o prirodnych realiach znadmeho okolia.
Uvedie priklady, kde vSade sa v prirode nachédza voda.

CaSP — Identifikuje suroviny potrebné na pripravu niektorych vybranych bezne pouzivanych
vyrobkov.

UK-VV — Hravo experimentuje s farbami.

UK-HV — Realizuje rytmicky sprievod k riekankdm a piesnam.

CaS — Poskytne inym pomoc.

Dokoncuje individualnu alebo skupinovu ¢innost’.

Podeli sa o veci.

Poziada o pomoc, ked’ si to situacia vyzaduje a pod’akuje za pomoc od druhych.
CaSP — Jednoducho opise postup zhotovenia vybranych vyrobkov.

Vytvori jednoduchy vyrobok a pomenuje jeho ucel.

DECEMBER 4. STONOZKIN KUZELNY ZVONCEK

CHARAKTERISTIKA OBSAHOVEHO CELKU:
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Cielom obsahového celku je postupne utvarat u deti systéem hodnot spojenych s hodnotami
nasej kultury i vlastnej rodiny a prostrednictvom nich si uvedomovat vlastnu identitu s
respektovanim identity inych ludi. VSetky cinnosti smeruju k spolocnému zazitku a nesu sa
vo sviatocnej atmosfére a duchu Vianoc. Zamerom je podporit u deti osvojovanie si
kultivovaného spravania s dodrZiavanim zakladnych pravidiel slusnosti, vnimanie a
rozoznavanie pozitivnych a negativnych emocii a vlastnosti u seba a u druhych osob (deti i
dospelych) presadzujuc taktné usmernovanie dietata, ktoré ho vedie k elementdrnej
sebareflexii. Pripravujeme deti na Zivot v spolocnosti v duchu porozumenia, tolerancie a
priatelstva medzi ludmi, narodmi, narodnostnymi, etnickymi aj nabozZenskymi skupinami.
Spolocnym posedenim pri vianocnom stromceku upevnit' vzajomné rodinné vdizby.

1. Vitame Mikulasa

JaK - Reprodukuje stru¢ne obsah precitaného textu.
Rozhodne, ¢i sa dve slova rymuju.

MaPI - Pokracuje (aj spétne) vo vytvorenej postupnosti predmetov alebo nakreslenej
postupnosti obrazkov. Objekty mozu byt celkom odlisné, alebo sa lisia iba farbou ¢i
velkostou.

Vymenuje ¢isla od 1-10, tak ako idu za sebou.

CaP — Opise zakladné fyziologické funkcie 'udského tela — dychanie, travenie, pohyb, krvny
obeh, zmyslové vnimanie.

CaS — Pouziva prosbu, pod’akovanie, ospravedlnenie vzh'adom na aktualnu situaciu.
Respektuje dohodnuté pravidla spolocensky prijatelného spravania.

CaSP — Chape technicky naért ako navod pre vytvorenie predmetu.

Podl'a navrhu (schémy, nacrtu, predlohy) zhotovi dany predmet.

Pracuje podl'a jednoduchého kresleného postupu.

UaK VV+HV — tplne volitel'né ucitel’kou

ZaP - Ovlada spravnu techniku chodze a behu.

Ovléada rozne techniky lezenia, plazenia a preliezania.

2. Vianoc¢ny cas

MaPI - Ovlada veku primerané digitalne hry.
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Ovlada zéklady prace s digitdlnymi technoldgiami, vie ovladat’ digitdlne hry ¢i pouzivat
digitalne animované programy urcené pre dant vekovl skupinu a pod.

Pre dve skupiny ur¢i kde je viac, menej, rovnako vela predmetov podla zisteného poctu
v skupindch ( do 10 prvkov v skupine).

V skupine utvarov identifikuje ( aj hmatom) kruh, §tvorec, obdiZnik, trojuholnik.
Priblizne nakresli kruh, $tvorec, obdiznik, trojuholnik.
JaK — Reprodukuje stru¢ne obsah precitaného textu.

Odpoveda na otazky nad rdmec doslovného vyznamu textu a dokdze predvidat’ dej, domyslat
(dedukovat’) obsah, aplikovat’ informécie z textu v prenesenych situaciach a pod.

Predvida udalosti deja, zéapletku, zaver pribehu a opiera sa pri tom o poznanie Struktury
rozpravok a pribehov pre deti a bajok.

Sprevadza spievanie piesne alebo recitaciu kratkeho literarneho itvaru rytmickym sprievodom.

CaP — Opise vybrané prirodné javy a podmienky zmeny ich fungovania na zaklade vlastného
pozorovania a skiimania( svetlo atiene, teplo a horenie, topenie a tuhnutie, vyparovanie,
rozpustanie, zvuk, sila a pohyb).

CaS — Orientuje sa na elementarnej Grovni v ¢asovych vzt'ahoch dia, tyZzdia, mesiaca, roka.
Plynule rozprava o svojich zal'ubach aj povinnostiach.
CaSP — Pozna niektoré tradicné remesla.

PouZiva predmety dennej potreby v domacnosti a aj elementarne pracovné nastroje v dielni ¢i
zéhrade .

Identifikuje suroviny potrebné na pripravu niektorych vybranych beZne pouzivanych vyrobkov.
UK-VV — Skladé tvary a skladanim vytvori novotvar ( nové zobrazenie) a pomenuje ho.
Dotvara tvary kresbou ( mal'bou ) a pomenuje vysledok.

HV — Vyjadruje zazitky z pocivanej hudby verbalne, pohybom alebo inymi umeleckymi
vyrazovymi prostriedkami.

ZaP - Dodrziava pravidla v pohybovych hrach.

3. Kizelné rozpravky - dramatizacia
CaP — Opise jednoduchu prevenciu prenesenia infekéného ochorenia a vzniku zubného kazu.
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MaPI — Vytvori ( nakresli) podl'a daného vzoru (do 6 objektov) alebo pravidla jednoduchu
postupnost’ objektov.

Vymenuje ¢isla od 1 do 10 tak, ako idl za sebou.

Pomocou urcovania poctu riesi kontextové tillohy s jednou operaciou, kde sa pridava, odobera,
dava spolu a rozdel'uje.

UaK HV - Vyuziva hudobné néstroje na dotvorenie atmosféry v hudobno-dramatickych
celkoch.

VV uplne voliteI'né ucitel'kou

CaSP — Jednoducho opise postup zhotovenia vybranych vyrobkov...
Manipuluje s drobnymi predmetmi a roznymi materialmi.

CaS — Odmieta nevhodné spravanie.

Uvedomuje si na elementarnej urovni désledky svojho spravania.

ZaP — Ovlada tieto jednoduché akrobatické zrucnosti: stoj na jednej nohe, obrat okolo
vyskovej osi.

JaK — Dokaze jednoducho vysvetlit' preco je pisand re¢ dolezitd a uvedie jednoduché
priklady.

Odpovedd na otdzky nad ramec doslovného vyznamu textu a dokaze predvidat' dej,
domyslat’ (dedukovat)) obsah, aplikovat’ informacie z textu v prenesenych situaciach a pod

Na zaklade ilustracie rozpréava vlastny jednoduchy pribeh.

Vlastnymi slovami vysvetli vyznam slov, ktoré pozna (napr. opisom, pouZzitim
synonymickych vyrazov, aj negativnym vymedzenim, teda pouZitim antonym a 1.).

Obsahy a zazitky z ¢itania vyjadruje v dramatickych a hudobno-pohybovych ¢innostiach.
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JANUAR 5.STONOZKA V KRALOVSTVE PENAZI — finanna
gramotnost’

CHARAKTERISTIKA OBSAHOVEHO CELKU:

Mesiac V kralovstve penazi je o financnej gramotnosti, tvorbe a vzniku penazi, ich vyzname,
o penaznych instituciach, obchodoch o Setreni aj minani. Pozndvame peniaze, hrame sa
nametove hry, poznavame kde sidlia banky, ich ucel. Deti sa ucia orientovat vo svete penazi ,
pretoze su ich sucastou. Ucia sa zaobchadzat' so svojimi vecami (starostlivost, recyklacia,
znovupouzitie na iné ucely) s materialnymi aj nematerialnymi zdrojmi. Ucia sa Setrit
a rozpoznavat svoje potreby (Setrim — minam —darujem / potrebujem — chcem). Utvarame
pozitivny vztah deti k peniazom prostrednictvom situacnych hier, utvarame zdkladné
predstavy o prevencii voci dizobam a zodpovednosti za financie a starostlivosti voci zdraviu
a bezpeciu inych ludi. Ucime deti tvorivo a kriticky mysliet.

1. Odkial’ st peniaze?
JaK - Aktivne a spontanne nadvézuje reCovy kontakt s inymi osobami — det'mi i dospelymi.

Reaguje na neverbalne signdly (gestd, mimiku), udrzuje o¢ny kontakt, hlasnost’ prejavu
prisposobuje situacii.

Pozné a dodrziava zdkladné pravidla vedenia dialogu.

Formuluje gramaticky spravne jednoduché rozvité vety a stvetia.

Dokéze jednoducho vysvetlit’, preco je pisana rec¢ dolezita a uvedie jednoduché priklady.
MaT - Vymenuje ¢isla od 1 do 10 tak, ako 1da za sebou.

V obore do 10 urc¢i poc€itanim po jednej pocet predmetov v skupine.

V obore do 10 vytvori skupinu predpisanych predmetov s uréenym poctom a zo skupiny
predmetov oddeli skupinu s ur¢enym poctom.

Prida ku skupine a odoberie zo skupiny skupinu s danym poctom.
CaP - Opisuje interiér a exteriér materskej §koly alebo inej znamej budovy.

Pozna verejné institiicie a sluzby vo svojom okoli a icel, na ktory sluzia (napr. obchod,
policia, posta, lekdrska ambulancia a iné podl'a lokalnych podmienok).

Opisuje zname trasy na zéklade orienta¢nych bodov.
Respektuje dohodnuté pravidla spolocensky prijateI'ného spravania.
CaSP - Pracuje podl'a jednoduchého kresleného postupu.
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Vytvori jednoduchy vyrobok a pomenuje jeho ucel.
Pozné zakladnu pracovni napln vybranych profesii (napr. lekar, Sofér, ucitel’, policajt).
UaK — HV Spieva piesne a riekanky.

UaK — VV Vystrihuje Casti obrazkov. Spaja ¢asti obrazkov lepenim. Dotvéara tvary kresbou
(mal'bou) a pomenuje vysledok.

Sklada, spéja z réznych materialov priestorovu zostavu, pomenuje ju.

Vytvarne vyjadruje svoje predstavy o svete.

ZaP - Manipuluje s na¢inim: hadzanie, chytanie, poddvanie, odrazanie, preskakovanie atd’.
2. Sporim si euricka / Miiam — Setrim — darujem

JaK - Vlastnymi slovami vysvetli vyznam slov, ktoré pozna (napr. opisom, pouZzitim
synonymickych vyrazov, aj negativnym vymedzenim, teda pouzitim antonym a i.).

Odpoveda na otazky vyplyvajlce z textu (napr. udalosti, deja, faktov, informacii a 1).
Reprodukuje strucne obsah precitaného textu.

Odpoveda na otdzky nad rdmec doslovného vyznamu textu a dokéze predvidat’ dej, domyslat’
(dedukovat’) obsah, aplikovat’ informécie z textu v prenesenych situaciach a pod.

Uvazuje nad informéciami prezentovanymi prostrednictvom informac¢no-komunikacnych
technoldgii, porovnava ich s vlastnou skiisenostou a s tym, ¢o vie z inych zdrojov.

Identifikuje niektoré pismend abecedy.

MaT - Odhadom aj meranim porovna dva predmety podl'a velkosti uréeného rozmeru (dizka,
vyska, Sirka, hrubka). Vysledok porovnania vyslovi pomocou stupiiovania pridavnych mien
(dlhst, kratsi, $irsi, nizsi, uzsi...).

Pri usporiadani 3 predmetov ur¢i predmet s najva¢sim zvolenym rozmerom. Tuto skuto¢nost’
vyslovi pomocou slov s predponou naj (najdlhsi, najkratsi, najuzsi, najtensi ...).

Usporiada podl'a vel’kosti ur€eného rozmeru 3 az 4 predmety.

CaP - Identifikuje pozitivne a negativne 'udské vlastnosti.

Spolupracuje v skupinovej ¢innosti na zéklade osobnostnych predpokladov.
Stustredi sa na ¢innost’ na zdklade zapojenia vol'ovych vlastnosti.

CaSP - Pracuje podl'a jednoduchého kresleného postupu.
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Vytvori jednoduchy vyrobok a pomenuje jeho ucel.
Pozna zékladnu pracovnu népli vybranych profesii (napr. lekar, Sofér, ucitel’, policajt).
UaK — HV Realizuje rytmicky sprievod k riekankédm a piesiiam.

UaK — VV Vystrihuje Casti obrazkov. Spaja ¢asti obrazkov lepenim. Dotvéara tvary kresbou
(mal'bou) a pomenuje vysledok.

Sklada, spéja z réznych materialov priestorovu zostavu, pomenuje ju.
Vytvarne vyjadruje svoje predstavy o svete.

ZaP - Dodrziava pravidla v pohybovych hrach.

JaK - Roz¢leni zvolené slova na slabiky. Vycleni zac¢iatocnu hlasku slova.
Kresli grafomotorické prvky vyzadujice pohyby dlane a prstov.

Kresli grafomotorické prvky vyzadujice pohyb zapéstia.

Pri kresleni a grafomotorickych ¢innostiach sedi vzpriamene, vzdialenost’ o¢i od podlozky je
primerana.

MaT - Pomocou ur¢ovania poctu riesi kontextové tlohy s jednou operaciou, kde sa pridava,
odobera, dava spolu a rozdel'uje.

Pre dve skupiny urci, kde je viac, kde je menej alebo rovnako vel'a predmetov podla
zisteného poctu v skupinéch (do 10 prvkov v skupine).

Na zaklade pokynov danych pomocou symbolov |, <—, —, 1 (alebo pomocou inych
dohodnutych symbolov pre pohyb v Stvorcovej sieti) sa dokaze pohybovat’ v §tvorcovej sieti.

CaP - Dokoné¢uje individualnu alebo skupinovii &innost.

Odmieta nevhodné spravanie.

Odmieta kontakt s nezndmymi osobami.

CaSP - Pracuje podl'a jednoduchého kresleného postupu.

Vytvori jednoduchy vyrobok a pomenuje jeho tucel.

Pozna zékladnu pracovnu népli vybranych profesii (napr. lekar, Sofér, ucitel’, policajt).
UaK — HV Zvlada jednoduché inStrumentalne sprievody k piesfiam a riekankam.

Aktivne poctiva hudobné skladby pre deti, piesne a spev ucitel’ky.
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UaK — VV Vystrihuje Casti obrazkov. Spdja Casti obrazkov lepenim. Dotvara tvary kresbou
(mal'bou) a pomenuje vysledok.

Sklada, spéja z roznych materialov priestorovu zostavu, pomenuje ju.
Vytvarne vyjadruje svoje predstavy o svete.
ZaP - Uvadza priklady zdravej a nezdravej vyzivy.

Rytmicky spravne vyuziva zékladné lokomo¢né pohyby a tanecné kroky na hudobny
sprievod.

3. V krajine snehu a Padu — Ziva a neziva priroda / zimné Sporty
CaP - Odlisuje zivé od nezivych sucasti prirody

OpiSe vybrané prirodné javy a podmienky zmeny ich fungovania na ziklade vlastné¢ho
pozorovania a skimania

JaK — Odpoveda na otazky vyplyvajice z textu (napr. udalosti, deja, faktov, informécii a 1).
Formuluje gramaticky spravne jednoduché rozvité vety a stvetia.
Sprevadza spievanie piesne alebo recitaciu kratkeho literarneho itvaru rytmickym sprievodom.

MaPI — Na zéklade pokynov danych pomocou symbolov |, «<—, —, 1 (alebo pomocou inych
dohodnutych symbolov pre pohyb v Stvorcovej sieti) sa dokdze pohybovat’ a planovat’ (az do 4
krokov) pohyb v Stvorcovej sieti.

Rozhodne, ¢i dany objekt ma/nema danu vlastnost’.

CaSP — Pouziva naradie a nastroje pri priprave, uprave predmetu alebo materialu.

Pracuje podl'a jednoduchého kresleného postupu.

UK-HV — Vokalne rytmizuje riekanky rézneho druhu v 2/4 aj v 3/4 takte.

VV —tplne volite'né ucitel’kou

ZaP — Vykonava tieto zakladné polohy a postoje podl'a pokynov: stoj, drep, kl'ak, sed, I'ah.
CaS — Presadzuje sa v hre alebo v &innosti spologensky prijatelnym spdsobom.

Pozna najzname;jSie prirodné krasy nasej vlasti, napr. Vysoké tatry, Duna;.

Pozna najznadmejSie prirodné krasy regionu, napr. rieku, ktord preteka cez dany
region, pohorie ¢i vodnu plochu.

37



4. Lesné zvierata avtaci vzime — charakteristické znaky, zvierata a vtaci
v zime

JaK - Pozna a dodrzuje zakladné pravidla vedenia dialogu.
Dokaze vysvetlit’ preneseny (symbolicky) vyznam jednoduchych slovnych spojeni.
MaPI - Vymenuje Cisla od 1 do 10 tak, ako ida za sebou.

Ovlada zéklady prace s digitdlnymi technoldgiami, vie ovladat’ digitdlne hry ¢i pouzivat
digitalne animované programy urcené pre danti vekovi skupinu a pod.

Opise polohu predmetov v usporiadanom rade aumiestni v ilom predmet podla tychto
pokynov.

CaP - Identifikuje roznorodost rastlinnej rise.

Identifikuje roznorodost’ Zivocisnej rise.

Vie, Ze rozne druhy Zivocichov vyzaduju pre svoj Zivot rdzne druhy potravy.
Triedi prirodné realie podla roznych identifikovanych znakov.

CaSP — Opisuje predmety a ich rozne vlastnosti.

Pouziva predmety dennej potreby v domacnosti a aj elementarne pracovné nastroje v
dielni ¢i zahrade .

UK-VV — Pomenuje zékladné a zmieSané farby.

UK- HV — Zvlada jednoduché inStrumentalne sprievody k piesiiam a riekankam.

CaS — Pri opise krajiny pouziva pojmy ako vrch, les, pole, luka, potok, rieka, jazero.
Vyjadruje pocity zo zazitku, vypocutej rozpravky alebo pribehu — pozitivne 1 negativne.
Reaguje spolocensky prijateI'nym spoésobom na aktualne prejavy emdcii — pozitivne

1 negativne.

ZaP — Ovlada skok znozmo a skok cez prekazku.

38



FEBRUAR 6. VESELCME SA, RADUJME SA SO STONOZKOU

CHARAKTERISTIKA OBSAHOVEHO CELKU:

Obsahovy celok sa zameriava na prezivanie radosti, uspokojenia z umeleckej cinnosti a
spolocne  vytvorenych produktov. Vytvara priestor pre sebavyjadrenie dietata
prostrednictvom roznych foriem umenia, hladanie a uvedomovanie si jeho vlastného
tvorivého potencialu, utvaranie povedomia o tradiciach naSej kultury a dolezZitosti
spolocného zdielania radosti pre pocit spolupatricnosti s ludmi aj so svetom. Smerujeme tiez
k rozvijaniu kultivovaného estetickeho a umeleckého prejavu deti prostrednictvom
umeleckého sebavyjadrenia a citlivého prezZivania umenia — literdrneho, hudobného,
vwtvarného, dramatického aj tanecného. Kultivujeme osobnost dietata — cloveka ako bytosti
pretvarajucej svet.

1. Casové vztahy
JaK — Pouzivanie jazyka prispdsobuje socidlnym situaciam a vztahom.
Vyslovuje spravne, zretelne a plynule vSetky hlasky a hlaskové skupiny.
Reprodukuje strucne obsah precitaného textu.
MaPI — Pridé ku skupine a odoberie zo skupiny skupinu s danym poctom.

Bez zistovania poctu rozdeli (ak to ide) skupinku obrazkov na dve skupinky s rovnakym
poctom.

Rozhodne o pravdivosti ( &no/nie, plati/neplati) jednoduchych tvrdeni.

CaP — Rozprava o prirodnych realiach znameho okolia.

Vymenuje ro¢né obdobia.

Uvedomuje si zmeny prirody pocas roka.

Identifikuje prvky pocasia a realizuje kratkodobé pozorovania zmien v pocasi.
CaS — Odmieta nevhodné spravanie.

Opise rezim dna.

Sprévne pouziva pojmy vcera, dnes a zajtra.

Vie kolko ma rokov, pozna rocné obdobie, prip. aj mesiac svojho narodenia.

CaSP — Pouziva predmety dennej potreby v domacnosti a aj elementarne pracovné néstroje v
dielni ¢i zahrade .
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UK-VV — Dopliia ( spresiiuje ) neuréity tvar.
UK-HV - Vyuziva tane¢né prvky v jednoduchych choreografiach.

Vyjadruje zazitky z poctiivanej hudby verbélne, pohybom alebo inymi umeleckymi vyrazovymi
prostriedkami.

ZaP - Rytmicky spravne vyuziva zakladné lokomoc¢né pohyby a tanecné kroky na hudobny
sprievod.

2. FaSiangy!
MaPI — Rozhodne ¢i dany objekt mé/nema dant vlastnost’.
Objavi a jednoducho opise pravidlo postupnosti

Na niektorej z dostupnych digitalnych pomocok (podl'a moznosti konkrétnej materskej skoly),
vie kreslit', farebne vyplnat’ uzavreté plochy, vyberat a umiestiiovat’ obrazky.

Usporiada podl'a velkosti ur¢eného rozmeru 3-4 predmety.

JaK - Pri kresleni a grafomotorickych c¢innostiach sedi vzpriamene, vzdialenost’ oci od
podlozky je primerana.

Dokéze vysvetlit’ preneseny ( symbolicky ) vyznam jednoduchych slovnych spojeni.
Rozhodne, ¢i sa dve slova rymujt.

Rozumie spisovnej podobe jazyka

CaP — Uvedie priklady javov, v ktorych je mozné vnimat’ pritomnost’ vzduchu.

CaS — Vyjadruje pocity zo zazitku, vypodutej rozpravky alebo pribehu — pozitivne i negativne.
UK-VV — Sp4ja cCasti obrazkov lepenim.

UK-HV — Vyjadri charakter piesni a hudby prirodzenym kultivovanym pohybom.

ZaP - Rytmicky spravne vyuziva zakladné lokomocné pohyby a tanecné kroky na hudobny
sprievod.

CaSP — Jednoducho opise postup zhotovenia vybranych vyrobkov.

3. Predmety a ich vlastnosti - ¢o ruky dokazu

MaPI - V obore do 6 pomocou hmatu alebo sluchu urci pocet predmetov v skupine a vytvori
skupinu predmetov s uréenym poctom.

Roztriedi objekty v skupine na zaklade urcenej vlastnosti (napr. farba, tvar, velkost’, material a

40



pod.).
Poskladé z primeraného mnozstva utvarov obrazok podl'a predlohy, pokynov a na dant tému.
Rozhodne ¢i dany objekt ma / nemd danu vlastnost’.

Bez zistovania po¢tu predmetov manipulaciou rozdeli skupinku na 2 alebo 3 skupinky
s rovnakym poctom.

JaK — Pozna a dodrziava zakladné pravidla vedenia dialogu.
Vyslovuje spravne, zretel'ne a plynule vSetky hlasky a hlaskové skupiny.

Vlastnymi slovami vysvetli vyznam slov, ktoré poznd (napr. opisom, pouZitim
synonymickych vyrazov, aj negativnym vymedzenim, teda pouZzitim antonym a i.

CaP — OpiSe vybrané prirodné javy a podmienky zmeny ich fungovania na zaklade vlastného
pozorovania a skiimania.

CaSP — Opisuje predmety a ich rézne vlastnosti.

Pouziva predmety dennej potreby v domécnosti a aj elementarnych pracovnych nastrojov v
dielni ¢i zahrade .

Pouziva néradie a néstroje pri priprave a uprave predmetu alebo materialu.
Manipuluje s drobnymi predmetmi a roznymi materialmi.

RozliSuje vhodné a nevhodné spravanie.

UK-HV — Spieva piesne a riekanky.

UK-VV — Ovlada zakladné mieSanie farieb.

ZaP - Ovlada tieto jednoduché akrobatické zru¢nosti: stoj na jednej nohe, obrat okolo vySkovej
osi, bo¢né prevaly,...

CaS — Sustredi sa na ¢innost’ na zaklade zapojenia vol'ovych vlastnosti.
Dokoncuje individualnu alebo skupinovu ¢innost’.
Plynule rozpréava o svojich zal'ubach a povinnostiach.

4. Cim budem?

JaK - Uvazuje nad informéciami prezentovanymi prostrednictvom IKT, porovnava ich
s vlastnou skusenost’ou a s tym, ¢o vie z inych zdrojov.

Dokéze jednoducho vysvetlit’, preco je pisana rec¢ dolezita a uvedie jednoduché priklady.

41



MaPI - Prida ku skupine a odoberie zo skupiny skupinu s danym poctom.

Pomocou urcovania poctu riesi kontextové tillohy s jednou operaciou, kde sa pridava, odobera,
dava spolu a rozdel'uje.

CaP — OpiSe vybrané prirodné javy a podmienky zmeny ich fungovania na zaklade vlastného
pozorovania a skiimania.

CaSP — Pozna zakladn@ pracovnu naplii vybranych profesii (napr. lekar, $ofér, uéitel’,
policajt).

Pozné niektoré tradiéné remesla.

CaS — Ststredi sa na ¢innost’ na zéklade zapojenia volovych vlastnosti.
Dokoncuje individualnu alebo skupinovu ¢innost’.

UaK HV+VV — tplne voliteI'né ucitel’kou.

ZaP — dodrziava pravidla v pohybovych hrach.

Ovléada rézne techniky plazenia, lezenia a preliezania.
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MAREC 7. STONOZKA V KRAJINE ROZPRAVOK

CHARAKTERISTIKA OBSAHOVEHO CELKU:

Mesiac knihy je o knihach, ich tvorbe, autoroch, o pretoze su ich sucastou. Poznavame tvary
pismen, hrame sa so slovami, poznavame spisovnu podobu jazyka. Deti sa ucia orientovat
v detskej kniznici, kde maju volne dostupnu detsku literaturu, rozoznavaju knihy podla
obsahu — rozpravkové, s basnami, encyklopédie, ucia sa zaobchadzat' s knihami (listovanie,
starostlivost, ndvsteva kniznice). Je to aj mesiac vitania jari — hddzanie Moreny, kedy sa
lucime so zimou. Pozorujeme prebudzanie prirody a jej postupné premeny. Marec je plny
farieb, tvarov, hudby a vytvarnych ¢innosti.

1. Kniha naSa kamaratka

JaK — Rozumie spisovnej podobe jazyka.

Pri ¢innostiach s knihou rozumie a aktivne (v primeranych ekvivalentoch) pouziva vyrazy ako autor,
kniha, strana, spisovatel.

Pouziva knihu spravnym sposobom.

MaPI — Ovlada zéklady prace s digitalnymi technologiami, vie ovladat’ digitdlne hry ¢i pouzivat
digitalne animované programy urcené pre dani vekovua skupinu a pod.

Odhadom aj meranim porovna dva objekty podl'a velkosti uréeného rozmeru (dizka, vyska,
Sirka, hribka). Vysledok porovnania vyslovi pomocou stupiiovania pridavnych mien (dlhsi,
kratsi, Sirsi, nizsi, uzsi...)

CaP — Odlisuje Zivé od nezivych stcasti prirody.
CaSP — Vytvori jednoduchy vyrobok a pomenuje jeho ucel.
CaS - Orientuje sa na elementarnej trovni v ¢asovych vztahoch diia, tyzdia, mesiaca a roka.
UK-VV — Reaguje vytvarnymi prostriedkami na vytvarné dielo.
UK — HV — Aktivne pocuva hudobné skladby pre deti, piesne a spev ucitel’ky.
ZaP - Manipuluje s na¢inim: hadzanie, chytanie, podavanie,...
2. Z rozpravky do rozpravky
JaK - Vie primerane vysvetlit’ rozdiel medzi fiktivnymi a skuto¢nymi pribehmi zo Zivota

Rozhodne, ¢i sa dve slova rymujt.
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Sprevadza spievanie piesne alebo recitaciu kratkeho literarneho Gtvaru rytmickym sprievodom.
Vnima a vie primerane vysvetlit’ rozdiel medzi poéziou (basni¢kou) a prozaickymi zanrami.
Dokéze jednoducho vysvetlit’, preco je pisana rec¢ dolezita.

Uvedie jednoduché priklady dolezitosti pisanej reci.

Pri ¢innostiach s knihou rozumie a aktivne (v primeranych ekvivalentoch) pouziva vyrazy ako
autor, kniha, strana, spisovatel’. Obsahy a zazitky z ¢itania vyjadruje vo vytvarnych ¢innostiach.

MaPI — Bez zist'ovania poctu pre dve skupiny objektov urci, kde je viac a kde menej objektov.

Odhadom aj meranim porovna dva objekty podla velkosti uréeného rozmeru (dizka, vyska,
Sirka, hrabka). Vysledok porovnania vyslovi pomocou stupiiovania pridavnych mien (dlhsi,
kratsi, $irsi, niz$i, uzsi...).

Ur¢i (oznaci) objekt na zaklade popisu polohy pomocou slov a slovnych spojeni, ako su prvy,
druhy, treti, Stvrty, posledny, predposledny, hore, dole, vpredu, vzadu, nad, pod, pred, za, medzi,
na (Com, kom), v (com, kom), vpravo, vlavo, v rohu, v strede (miestnosti, obrazka ...).

CaP — Uvedomuje si zmeny v prirode pocas roka.

CaS — Uvedie priklad tradiénej regiondlnej kultiiry podl’a miestnych podmienok.

RozliSuje vhodné a nevhodné spravanie.

Identifikuje pozitivne I'udské vlastnosti. Identifikuje negativne 'udské vlastnosti .

UK-VV — Sklada tvary a skladanim vytvori novotvar (nové zobrazenie) a pomenuje ho.

Ovlada niekol’kych technik mal'ovania.

UK-HV — Vyjadri charakter piesni a hudby prirodzenym kultivovanym pohybom.

ZaP — Ovlada spravnu techniku chddze a behu.

CaSP — Jednoducho opise postup zhotovenia vybranych vyrobkov.

UaK-HV - Vyjadruje piesne, riekanky a hudobné skladby prostriedkami hudobnej dramatiky.
3. Predcitatel’ska gramotnost’ — Mal’ované ¢itanie

JaK — Obsahy a zazitky z ¢itania vyjadruje vo vytvarnych ¢innostiach.

UkazZe titulnt stranu knihy.

Pri listovani a prezerani knihu spravne drzi.
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Identifikuje pri ¢itani slova spravnej smerovej orientacii /zl'ava — doprava/
Identifikuje niektoré pismena abecedy

Dotvara tvary kresbou — koléaz, frotaz.

Modeluje tvary z mékkej modelovacej hmoty.

Kresli grafomotorické prvky vyzadujuce pohyb zapistia.

MaPI — Na niektorej z dostupnych digitalnych pomdcok, ktord stimuluje pravouhly pohyb
v Stvorcovej sieti, vie pomocou tlacidiel prejst’ ur€itl trasu a to aj s prekazkami, pri tom zbiera
a uklada ur¢ené predmety, dodrziava spravne poradie Cinnosti. Naraz dokaze naplanovat’ az
Styri kroky takejto cesty.

CaP — Identifikuje roznorodost’ rastlinnej rise.

Identifikuje roznorodost’ zivociSnej rise.

Opise l'udskeé telo v zakladnych anatomickych kategoriach.

CaSP — Jednoducho opise postup zhotovenia vybranych vyrobkov.
Chape technicky nacrt ako navod pre vytvorenie predmetu / tangram/.
Vie , ze Cas sa meria hodinami.

UaK-VV —Vytvarne vyjadruje svoje predstavy o svete.

Vystrihuje Casti obrazkov.

UaK-HV — Vyuziva hudobné nastroje Orffovho inStrumentara na vyjadrenie charakteru, nalady
piesne ¢i skladby.

ZaP — Dodrziava pravidla v pohybovych hréach.

Rytmicky spravne vyuziva zakladné lokomoc¢né pohyby a tane¢né kroky na hudobny sprievod.
CaS - Sustredi sa na ¢innost’ na zaklade zapojenia vol'ovych vlastnosti.

Dokoncuje individualnu alebo skupinovu ¢innost’.

4. Priroda sa zobudza

CaP - Pozoruje roznorodost’ rastlinne;j riSe.
Identifikuje roznorodost’ rastlinnej rise.

Uvedie niektoré Zivotné prejavy rastlin (napr. klienie, rast, rozmnoZzovanie a pod.).
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Pozna vyznam vody pre rastliny, zivocichy a ¢loveka.

MaPI - Na zéklade pokynov danych pomocou symbolov |, <, —, 1 (alebo pomocou inych
dohodnutych symbolov pre pohyb v Stvorcove;j sieti) sa dokaze pohybovat’ a planovat’ (az do 4
krokov) pohyb v Stvorcovej sieti.

Pre dve skupiny urci, kde je viac, kde je menej alebo rovnako vela predmetov podl'a zisteného
poctu v skupinach ( do 10 prvkov v skupine).

Odhadom aj meranim porovna dva objekty podl'a velkosti uréeného rozmeru (dizka, vyska,
Sirka, hriibka). Vysledok porovnania vyslovi pomocou stupfiovania pridavnych mien (dlhsi,
kratsi, Sirsi, nizsi, uzsi...).

JaK — Sprevadza spievanie piesne alebo recitdciu kratkeho literarneho utvaru rytmickym
sprievodom.

Odpoveda na otazky vyplyvajlce z textu (napr. udalosti, deja, faktov, informacii a 1).
Formuluje gramaticky spravne jednoduché rozvité vety a stvetia.

CaS — Uvedie priklad tradiénej regiondlnej kultary.

Opise aktualne emocie.

UK-VV — Sklada priestorovl zostavu z r6znych materidlov a pomenuje ju.

Vystrihuje Casti obrazkov.

UK-HV — Vyjadri charakter piesni a hudby prirodzenym kultivovanym pohybom.

ZaP — Vykonava tieto zakladné polohy a postoje podl'a pokynov: stoj, drep, kl'ak, sed, I'ah.
CaSP — Jednoducho opise postup zhotovenia vybranych vyrobkov.

Pozné niektoré tradiéné remesla.

5. Hyviezdy a vesmir

MaPI - Postavi stavbu z primeraného mnozstva stavebnicovych dielcov podl'a predlohy, podl'a
pokynov na danu tému.

Ovlada zaklady prace s digitalnymi technologiami, vie ovladat digitdlne hry ¢i pouZivat
digitalne animované programy urcené pre danti vekovl skupinu a pod.

Vytvori ( nakresli ) podl'a daného vzoru ( do 6 objektov ) alebo pravidla jednoduchu postupnost’
objektov.

JaK — Vie primerane vysvetlit’ rozdiel medzi fiktivnymi a skutoénymi pribehmi zo Zivota.
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Kresli grafomotorické prvky vyzadujice pohyby dlane a prstov.

CaP — OpiSe Zem ako stcast’ vesmiru.

CaS —Orientuje sa na elementarnej Grovni v Gasovych vztahoch diia, tyzdiia, mesiaca a roka
UK-VV — Dopliia (sprestiuje) neur¢ity tvar.

UK-HV — Imituje pohyb v hudobno - pohybovych hrach.

ZaP — Ma spravne drzanie tela v stoji a sede.

CaSP — Podl'a navrhu (schémy, naértu, predlohy) zhotovi dany predmet.

Pracuje podl'a jednoduchého kresleného postupu.

APRIL 8. JARNE PREBUDZANIE SO STONOZKOU

CHARAKTERISTIKA OBSAHOVEHO CELKU:

Zamerom je upriamit' pozornost deti na premeny prirody pod vplyvom postupného
oteplovania a tak prostrednictvom priameho pozorovania a zadZitku skumania,
experimentovania porozumiet prirodnym procesom a javom. V tomto obdobi slavime
velkonocné sviatky, prostrednictvom ktorych vedieme deti k poznaniu tradicii nasej kultury,
k poznaniu a tolerancii inych kultur. Tematické uchopenie Dna Zeme poskytuje Siroké
moznosti posiliiovania ochranarskych postojov k prirode a spoluzodpovednosti za kvalitu
Zivotného prostredia, pricom sa deti oboznamuju s vyznamom starostlivosti o prirodné
prostredie a rozumnym vyuzivanim prirodnych zdrojov pre Zivotné potreby cloveka.
Organizovanim dopravného dna sa deti oboznamuju a rozsiruju si poznatky o bezpecnosti na
cestach. Kazdorocne predskolaci navstevuju prvy rocnik zdkladnej skoly, a zoznamuju sa
s prostredim a priebehom vyucovania.

1. Zvierata z dvora
CaP — Rozpoznava mlad’ata vybranych Zivoéisnych druhov a pomentiva ich.
Identifikuje r6znorodost’ Zivoc¢isnej rise.
Opise spdsoby starostlivosti o niektoré zivocichy.
CaSP — Pozna niektoré tradiéné remesla (napr. tehliarstvo, hrnéiarstvo, tkadstvo, pratikarstvo).

Identifikuje suroviny potrebné na pripravu niektorych vybranych bezne pouZzivanych
vyrobkov.

JaK — Vyslovuje spravne, zretelne a plynule vSetky hlasky a hlaskové skupiny.
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Na zaklade ilustracie rozprava vlastny jednoduchy pribeh.
Vycleni za¢iato¢nu hlasku slova.

MaPI — Bez zistovania po¢tu manipuldciou rozdeli skupinku predmetov na 2 alebo 3 skupinky
s rovnakym poctom.

V obore do 10 vytvori skupinu predpisanych predmetov s uréenym poctom a zo skupiny
predmetov oddeli skupinu s ur¢enym poctom.

UaK-VV — HV — Uplne volitel'né uitel’kou.

ZaP — Zvladne turisticka prechadzku.

Ovlada rozne techniky lezenia, plazenia a preliezania.

CaS — Plynule rozprava o svojich zal'ubach aj povinnostiach
Spolupracuje v skupinovej ¢innosti na zaklade osobnych predpokladov.

Dokoncuje individualnu alebo skupinovu ¢innost’.
2. Sviatky jari

ZaP - Suvislou chddzou zvladne kratku turistickl prechadzku.
Zvladne bez unavy a vycerpania turistickl prechadzku.
Zvladne turisticku prechadzku.

JaK — Reprodukuje stru¢ne obsah precitaného textu.

Uvazuje nad informaciami prezentovanymi prostrednictvom IKT, porovnava ich s vlastnou
sktisenost'ou a s tym, ¢o vie z inych zdrojov.

MaPI — V obore do 10 ur¢i pocitanim po 1 pocet predmetov v skupine.
Vymenuje ¢isla od1-10 tak, ako idu za sebou.

Pokracuje (aj spitne) vo vytvorenej postupnosti predmetov alebo nakreslenej postupnosti
obrazkov. Predmety moZu byt celkom odlisné, alebo sa liSia iba farbou ¢i vel'kostou.

CaP —Uvedie niektoré Zivotné prejavy rastlin.
OpiSe podmienky zabezpecujuce klicenie a rast rastlin.

CaSP — Vhodne vyuZziva & spractva materialy pri modelovani objektov alebo vyrobe
jednoduchych néstrojov.

UaK-VV — Modeluje tvary z mékkej modelovacej hmoty.
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UaK-HV — Vyjadruje zazitky z pocuvanej hudby verbalne, pohybom alebo inymi umeleckymi
vyrazovymi prostriedkami.

ZaP - Rytmicky spravne vyuziva zakladné lokomoc¢né pohyby a tanecné kroky na hudobny
sprievod.

CaS — Vie kol'’ko mé rokov, pozna ro¢né obdobie, prip. aj mesiac svojho narodenia.
Orientuje sa na elementarnej urovni v casovych vzt'ahoch dna, tyzdiia, mesiaca a roka.

3. Chranime prirodu! — enviro a globalne vzdelavanie

JaK - Rozhodne, ¢i sa dve slova rymuju.
Odpoveda na otazky vyplyvajlce z textu ( napr. udalosti, deja, faktov, informacii a i. ).

Predvida udalosti deja, zépletku, zaver pribehu a opiera sa pri tom o poznanie Struktiry
rozpravok a pribehov pre deti a bajok.

MaPI — Prid4 ku skupine a odoberie zo skupiny skupinu s danym poctom.

Na zaklade pokynov danych pomocou symbolov |, <, —, 1 (alebo pomocou inych
dohodnutych symbolov pre pohyb v §tvorcovej sieti) sa dokaze pohybovat’ a planovat (az
do 4 krokov) pohyb v §tvorcove;j sieti.

Rozhodne o pravdivosti jednoduchych tvrdeni ( 4&no/nie, plati/neplati ).

CaS — V dialogu vie vypodut’ inych (deti i dospelych).

Pri opise krajiny pouZiva pojmy ako — vrch, les, pole, rieka, luka, potok, jazero,
rybnik.

Pozna najznamejsie prirodné krasy nasej vlasti, napr. Vysoké tatry, Duna;.

Pozna najznamejsie prirodné krasy regionu, napr. rieku, ktord preteka cez dany
region, pohorie ¢i vodnu plochu.

CaSP — Vymentva rézne prirodné materidly ( napr. kamen, drevo, uhlie, slama, Supolie, perie,
vlna a pod. ).

Jednoducho opise postup zhotovenia vybranych vyrobkov.
CaP — Identifikuje roznorodost’ rastlinnej rie.
ZaP — DodrZiava pravidla v pohybovych hrach.

Zvladne turisticka prechadzku.

49



UaK HV+VV — tplne voliteI'né ucitel'kou.
4. Ked’ semafor zablika
JaK — Obsahy a zazitky z Citania vyjadruje vo vytvarnych ¢innostiach.
Kresli grafomotorické prvky vyzadujuce pohyb zapistia.
Aktivne a spontanne nadvazuje reCovy kontakt s inymi osobami — det'mi i dospelymi.

MaPI — Na niektorej z dostupnych digitalnych pomdcok, ktora simuluje pravouhly pohyb na
Stvorcovej sieti, vie pomocou tlacidiel prejst’ urenu trasu a to aj s prekazkami, pri tom zbiera
a uklada urcené predmety, dodrziava spravne poradie ¢innosti. Naraz dokaze naplanovat’ az 4
kroky takejto cesty.

Roztriedi objekty v skupine na zédklade urcenej vlastnosti ( napr. farba, tvar, vel'kost’, material...

).

CaP — Opise vybrané prirodné javy a podmienky zmeny ich fungovania na zaklade vlastného
pozorovania a skimania.

CaSP — Vytvori jednoduchy vyrobok a pomenuje jeho uéel.

UaK-VV —Vytvarne vyjadruje svoje predstavy o svete.

UaK-HV - Spieva piesne a riekanky.

ZaP - Manipuluje s na¢inim: hadzanie, chytanie, podavanie, odrazanie, kotalanie atd’.

CaS — Pozna a dodrziava zékladné pravidla spravania v tlohe cestujiiceho v hromadnej
doprave a v ulohe spolujazdca.

Pozna vyznam vybranych dopravnych znaciek.

Pozné a dodrziava zékladné pravidla sprévania ticastnikov cestnej premévky tykajlice sa
cyklistov, kolobezkarov, kor¢uliarov.

Dokoncuje individualnu alebo skupinovu ¢innost’.

MAJ 9. KOHO NOSI STONOZKA V SRDCI

CHARAKTERISTIKA OBSAHOVEHO CELKU

Maj ako mesiac lasky predurcuje aktivity utuzujuce a rozvijajuce vztahy (vlast, rodina,
pohyb, zdravie) — ucastou na Martinskych olympijskych hviezdickach. Poznavanie
a budovanie narodného povedomia (Statne znaky a symboly)a prehlbovania vztahu
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k rodnému mestu.. Deti si pripravuju slavnostné besiedky a spolu s ucitelkou vytvaraju
kulturny program ku Dnu rodiny — realizuju sa vytvarne, hudobne, pracovne, pohybom,
prednesom. Ziskané poznatky o Zivote na luke a pri vode si upeviiuju na celodennom vylete
na chate Osikovo. Deti v teréne skumaju, badaju, experimentuju, fotografuju.

1. Kde Zijem — digitalne technoldgie
ZaP - Zvladne turisticka prechadzku.

Ovlada tieto jednoduché akrobatické zrucnosti: stoj na jednej nohe, obrat okolo vyskovej osi,
boc¢né prevaly,...

JaK — Odpoveda na otazky nad ramec doslovného vyznamu textu a dokaze predvidat’ dej,
domyslat’ (dedukovat)) obsah, aplikovat’ informacie z textu v prenesenych situdciach a pod.

Pozné a dodrziava zdkladné pravidla dialogu.

MaPI - Ovléada zaklady prace s digitadlnymi technologiami, vie ovladat’ digitalne hry ¢i pouzivat
digitdlne animované programy urcené pre danu vekovu skupinu a pod.

Na niektorej z dostupnych digitalnych pomocok (podl’a moznosti konkrétnej materskej Skoly),
ktora simuluje pravouhly pohyb v Stvorcovej sieti (po Stvorcekoch aj po vrcholoch), vie
pomocou tlacidiel prejst’ ur€ent trasu a to aj s prekdzkami, pri tom zbiera a uklada urcené
predmety, dodrziava spravne poradie ¢innosti. Naraz dokaze naplanovat az 4 kroky takejto
cesty.

Na niektorej z dostupnych digitalnych pomocok (podl'a moZznosti konkrétnej materskej Skoly),
vie kreslit, farebne vypliat’ uzavreté plochy, vyberat a umiestiiovat’ obrazky.

Uvedomuje si existenciu masmédii (vie identifikovat’, Ze nieco pocul v televizii, v radiu, ze
existuju casopisy).

CaS — Pozné najznamejsie prirodné utvary nasej vlasti, napr. Vysoké Tatry alebo Dunaj.
Rozpoznéva Statne symboly Slovenskej republiky zastava, hymna.

Spoznava vyznamné dominanty hlavného mesta Bratislavy, napr. Bratislavsky hrad, rieku
Dunaj.

Opisuje zname trasy na zéklade znamych bodov.
Vymenuje niektoré historicky zndme lokalne objekty, napr. hrad, zamok...
UaK-VV — Slovne opiSe obraz, sochu, dizajn (predmet) a architektaru.

Pouziva r6zne maliarske nastroje.
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UaK-HV — Spieva piesne a riekanky.
Vyuziva tanecné prvky v jednoduchych choreografiach.
CaSP — Chape technicky naért ako navod pre vytvorenie predmetu.

Pouziva predmety dennej potreby v domacnosti a aj elementarnych pracovnych nastrojov v
dielni ¢i zahrade .

CaP — Rozprava o prirodnych realidch znameho okolia.
2. Moja mama

MaPI — OpiSe polohu predmetov v usporiadanom rade a umiestni v iom predmet podl'a tychto
pokynov.

Objavi a jednoducho opise pravidlo postupnosti.
Poskladé z primeraného mnozstva utvarov obrazok podl'a predlohy, pokynov a na dant tému.

Zo skupiny objektov vyberie vsetky objekty s danou vlastnostou (napr. farba, tvar, velkost,
material a pod.).

Urc¢i (aj len hmatom), pomenuje, vymodeluje kocku, gul'u, valec.

JaK - Sprevéadza spievanie piesne alebo recitaciu kratkeho literdrneho Utvaru rytmickym
sprievodom.

Vlastnymi slovami vysvetli vyznam slov, ktoré poznd (napr. opisom, pouZitim
synonymickych vyrazov, aj negativnym vymedzenim, teda pouZitim antonym a 1.

Vyslovuje spravne, zretel'ne a plynule vSetky hlasky a hlaskové skupiny.
Rozhodne, ¢i sa dve slova rymujt.
CaP — Identifikuje roznorodost’ rastlinnej rise.

Rozpozna roézne druhy ovocia a zeleniny a uvedomi si vyznam ich konzumaécie pre spravnu
Zivotospravu.

Opise l'udské telo v zakladnych anatomickych kategoriach.

CaS — Vymenuje ¢lenov blizkej rodiny. Identifikuje pribuzenské vzt'ahy v blizkej rodine.
Sprava sa ohl'aduplne k detom 1 dospelym.

OpiSe aktualne emocie.

Stustredi sa na ¢innost’ na zdklade zapojenia vol'ovych vlastnosti.
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UaK-VV — Kresli postavu.

Hravo experimentuje s farbami.

Dopliia ( spresiiuje ) neur¢ity tvar.

UaK-HV —Vyuziva tane¢né prvky v jednoduchych choreografiach.

Vyjadruje piesne, rickanky a hudobné skladby prostriedkami hudobnej dramatiky.

ZaP - Ovlada tieto jednoduché akrobatické zrucnosti: stoj na jednej nohe, obraty okolo
vyskovej osi, rychle zmeny pol6h...

Rytmicky spravne vyuziva zékladné lokomocné pohyby a tanecné kroky na hudobny sprievod.
CaSP — Podl'a navrhu (schémy, naértu, predlohy) zhotovi dany predmet.
Manipuluje s drobnymi predmetmi a roznymi materialmi.

3. Co sa skryva v trave — lie¢ivé rastliny, hmyz, la¢ne kvety

MaPI - Ovlada zaklady prace s digitdlnymi technoldgiami, vie ovladat’ digitalne hry ¢i
pouzivat’ digitdlne animované programy urcené pre danu vekova skupinu a pod.

Rozhodne, ¢i dany objekt ma/nemé danu vlastnost'.
Nakresli, rozlisi, vymodeluje a pomenuje rovnu a kriva €iaru.

Postavi stavbu z primeraného mnoZstva stavebnicovych dielcov podla predlohy, podla
pokynov na danu tému.

Posklada z primeraného mnoZzstva utvarov obrazok podla predlohy, pokynov a na danti tému.
JaK - Dokéze vysvetlit’ preneseny ( symbolicky) vyznam jednoduchych slovnych spojeni.

Reaguje na neverbalne signaly(gesta, mimiku ), udrZzuje o¢ny kontakt, hlasnost’ prejavu
prispdsobuje situacii.

Rozumie spisovnej podobe jazyka.

Obsahy a zézitky z Citania vyjadruje v dramatickych a v hudobno - pohybovych ¢innostiach.
CaP - Uvedie priklady, kde viade sa v prirode nachadza voda.

Pozné vyznam vody pre rastliny, Zivocichy a ¢loveka.

Rastliny - identifikuje roznorodost’ rastlinnej rise.

Uvedie niektoré Zivotné prejavy rastlin (napr. kli¢enie, rast, rozmnozovanie a pod.).

Zivocichy - Identifikuje roznorodost’ zivociSnej rise
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Identifikuje niektoré prejavy zivocisnej rise.

Opise vybrané prirodné javy a podmienky zmeny ich fungovania na zaklade vlastného
pozorovania a skimania (svetlo a tiene, teplo a horenie, topenie a tuhnutie, vyparovanie,
rozpustanie, zvuk, sila a pohyb).

CasS - Sustredi sa na ¢innost’ na zéklade zapojenia volovych vlastnosti.

Dokoncuje individualnu alebo skupinovi ¢innost’.

Nenasilne riesi konflikt.

RozliSuje vhodné a nevhodné spravanie.

Reaguje spolocensky prijatelnym spdsobom na aktudlne prejavy emocii — pozitivne
1 negativne.

CaSP — Jednoducho opise postup zhotovenia vybranych vyrobkov.

Identifikuje suroviny potrebné na pripravu niektorych vybranych bezne pouzivanych
vyrobkov.

ZaP — Dodrziava pravidla v pohybovych hréch.
Zvladne turisticku prechadzku.
Ovlada rozne techniky lezenia, plazenia, preliezania.
UaK HV +VV —tplne volite'né ucitel'kou.
4. Cesta kvapky — vodné toky, Zivocichy
JaK — Odpoveda na otazky vyplyvajice z textu (napr. udalosti, deja, faktov, informécii a 1).
Kresli grafomotorické prvky vyzadujiice pohyby dlane a prstov.
Vycleni zaciato¢nt hlasku slova.

MaPI — Na zaklade pokynov danych pomocou symbolov |, <, —, 1 (alebo pomocou inych
dohodnutych symbolov pre pohyb v Stvorcovej sieti) sa dokaze pohybovat’ a planovat’ (az do 4
krokov) pohyb v Stvorcovej sieti.

Priblizne nakresli kruh, Stvorec, trojuholnik...

Roztriedi objekty v skupine na zéklade urcenej vlastnosti ( napr. farba, tvar, vel'kost’, material...

).

54



CaP — Identifikuje roznorodost’ Zivocisnej riSe (napr. rozliSuje lesnti zver, doméce zvieratd,
vodné zivoc€ichy atd’.).

Uvedie priklady, kde vSade sa v prirode nachadza voda.
UaK - VV — Dopliia (sprestiuje) neuréity tvar.

HV — tplne voliteI'né ucitel’kou.

ZaP - Zvladne turisticka prechadzku.

CaSP — Vhodne vyuZiva &i spraciva materialy pri modelovani objektov alebo vyrobe
jednoduchych néstrojov.

Manipuluje s drobnymi predmetmi a roznymi materialmi.

CaS — Pozna najznamejsie prirodné krasy regionu, napr. rieku, ktora preteka cez dany
region, pohorie ¢i vodnu plochu..

JUN 10. HRY, SPORT, ZABAVA SO STONOZKOU

CHARAKTERISTIKA OBSAHOVEHO CELKU

V tomto mesiaci zameriavame pozornost deti na chapanie a tolerovanie ludi s odlisnostami
kulturnymi, rasovymi a telesnymi, ich vnimanie ako prirodzeného javu v ndarodnom aj
medzindarodnom kontexte. Letné obdobie je idealnym na hry s vodou, skumanie vody nielen
ako zaujimavej latky ale aj ako podmienky Zivota na Zemi. Bliziace sa dovolenkové obdobie
poskytuje Siroky priestor pre rozsirenie poznania a povedomia deti o vzdialenych krajinach,
exotickych zvieratach a cestovani — letné skolské vylety.

Predskolaci sa lucia so Skolkou slavnostnymi besiedkami

1. Stastné deti

JaK - Sprevadza spievanie piesne alebo recitaciu kratkeho literdrneho utvaru rytmickym
sprievodom.

Reprodukuje strucne obsah precitaného textu.
Na zaklade ilustracie rozprava vlastny jednoduchy pribeh.

MaPI -V obore do 10 urci pocitanim po jednej pocet objektov v skupine.
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Ur¢i (oznaci) objekt na zaklade popisu polohy pomocou slov a slovnych spojeni, ako su prvy,
druhy, treti, Stvrty, posledny, predposledny, hore, dole, vpredu, vzadu, nad, pod, pred, za, medzi,
na (Com, kom), v (com, kom), vpravo, vlavo, v rohu, v strede (miestnosti, obrazka ...).

Na niektorej z dostupnych digitadlnych pomdcok (podl'a moznosti konkrétnej materskej skoly),
vie kreslit, farebne vypliat’ uzavreté plochy, vyberat’ a umiestiiovat’ obrazky.

CaS —Pozna na elementarnej Girovni svoje prava a splnitelné povinnosti.
Odmieta kontakt s nezndmymi osobami.

Podeli sa o veci.

Oceni dobré skutky.

Uvedomuje si na elementarnej urovni désledky svojho spravania.

UaK-VV — Kresli postavu.

Farbami vyjadruje svoje pocity.

Dotvéra tvary kresbou ( mal'bou ) a pomenuje vysledok.

OpiSe obsah kresby.

UaK-HV — Aktivne poc¢uva hudobné skladby pre deti, piesne a spev ucitel’ky.
Zvlada jednoduché inStrumentalne sprievody k piesfiam a riekankam.

Imituje pohyb v HPH.

ZaP — Ovlada skok znoZzmo a skok cez prekazku.

Rytmicky spravne vyuziva zakladné lokomo¢né pohyby a tane¢né kroky na hudobny sprievod.
Dodrziava pravidla v pohybovych hrach.

CaP — Uvedie priklady javov, v ktorych je mozné vnimat’ pritomnost’ vzduchu.

Opise zékladné fyziologické funkcie I'udského tela — dychanie, travenie, pohyb, krvny obeh,
zmyslové vnimanie.

Identifikuje prvky pocasia a realizuje kratkodobé pozorovania zmien v pocasi.
CaSP — Chape technicky naért ako navod pre vytvorenie predmetu.
Podl'a navrhu (schémy, nacrtu, predlohy) zhotovi dany predmet.

Pracuje podl'a jednoduchého kresleného postupu.
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Vytvori jednoduchy vyrobok a pomenuje jeho ucel.

2. Je tu leto

CaP - Identifikuje roznorodost rastlinnej rise.

OpisSe vybrané prirodné javy a podmienky zmeny ich fungovania na zaklade vlastného
pozorovania a skimania.

JaK — Predvida udalosti deja, zapletku, zaver pribehu a opiera sa pri tom o poznanie Struktury
rozpravok, pribehov pre deti a bajok.

Identifikuje niektoré pismenad abecedy.

Pri kresleni a grafomotorickych ¢innostiach sedi vzpriamene, vzdialenost’ o¢i od podlozky je
primerana.

MaPl —Pokracuje (aj spitne) vo vytvorenej postupnosti predmetov alebo nakreslenej
postupnosti obrazkov. Predmety moézu byt celkom odliSné, alebo sa liSia iba farbou ¢i
vel'kost'ou.

Odmeria vzdialenost’ a ureny rozmer predmetu( v skutoCnosti, aj na obrazku) odhadom
a pomocou urcenej aj zvolenej nestandardnej jednotky ( krok, dlait pomocny predmet). Vysledok
merania vyslovi po¢tom pouzitych jednotiek merania ( v obore do 10).

V skupine tGtvarov identifikuje ( aj hmatom ) kruh, $tvorec, obdiznik, trojuholnik.
CaS —Spravne pouziva pojmy véera, dnes a zajtra.

OpiSe aktualne emocie.

UaK-VV — Ovlada zaklady mieSania farieb.

Ovlada niekol’ko technik mal'ovania.

Sklada, spéja z roznych materialov priestorova zostavu, pomenuje ju.

Reaguje vytvarnymi prostriedkami na zmyslové podnety.

UaK-HV — Realizuje rytmicky sprievod k riekankam a piesnam.

ZaP - Vykonava tieto zdkladné polohy a postoje podl'a pokynov: stoj, drep, kl'ak, sed, I'ah.
Ovlada spravnu techniku chddze a behu.

Identifikuje zdravie ohrozujuce situacie.

CaSP — Opisuje predmety a ich rozne vlastnosti.
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3. Zvierata v zoo - exotické
CaP — Vie, Ze rozne druhy Zivo&ichov vyzaduju pre svoj Zivot rozne druhy potravy.
Identifikuje roznorodost’ sposobu zZivota zivocichov.
Identifikuje roznorodost’ zivocisSnej rise.
Odlisuje zivé od nezivych sucasti prirody.

MaPI - Ovlada zaklady prace s digitdlnymi technolégiami, vie ovladat' digitadlne hry ¢i
pouzivat’ digitdlne animované programy urcené pre danu vekovi skupinu a pod.

Prida ku skupine a odoberie so skupiny skupinu s danym poctom.

Pre dve skupiny ur¢i, kde je viac, kde je menej alebo rovnako vel'a predmetov podl'a zisteného
poctu v skupinach ( do 10 prvkov v skupine).

Bez zistovania poctu rozdeli ( ak to ide ) skupinku obrdzkov na dve skupinky s rovnakym
poctom.

JaK — Identifikuje niektoré pismend abecedy.
Vyslovuje spravne, zretelne a plynule vSetky hlasky a hlaskové skupiny.
Dokéze jednoducho vysvetlit’, preco je pisana rec¢ dolezita a uvedie jednoduché priklady.
CaS — Vyjadruje pocity zo zaZitku, vypodutej rozpravky alebo pribehu — pozitivne i negativne.
Odmieta nevhodné spravanie.
CaSP — Pracuje podl'a jednoduchého kresleného postupu.
UK - HV, VV — Uplne volitel'né uéitelkou.
ZaP - Dodrziava pravidla v pohybovych hrach.
Ma spravne drzanie tela v stoji a sede.
4. Lucime sa so Skolkou
JaK — Obsahy a zazitky z ¢itania vyjadruje vo vytvarnych ¢innostiach.
Obsahy a zazitky z ¢itania vyjadruje v dramatickych a hudobno pohybovych ¢innostiach.
Rozcleni zvolené slova na slabiky.

Pri kresleni a grafomotorickych Cinnostiach drzi ceruzku spravnym spdsobom a vyvija primerani
intenzitu tlaku na podlozku.
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MaPI — Na niektorej z dostupnych digitdlnych pomocok vie pomocou tlacidiel prejst’ urcent
trasu a to aj s prekazkami, pri tom zbiera a uklada uréené predmety, dodrziava spravne poradie
¢innosti. Naraz dokaze naplanovat’ az 4 kroky takejto cesty.

Rozhodne o pravdivosti dno/nie, plati/neplati jednoduchych tvrdeni.

CaP — Identifikuje roznorodost’ Zivo&isnej rise.

Na zéklade pozorovania identifikuje rozdiely medzi Zivo¢ichmi v spdsobe ich pohybu.
CaSP — Jednoducho opise postup zhotovenia vybranych vyrobkov.

Pouziva predmety dennej potreby v domacnosti a aj elementarne pracovné nastroje v dielni, ¢i
zahrade.

Pozné zakladnu pracovni napln vybranych profesii.
UaK-VV —Vytvarne vyjadruje svoje predstavy o svete.
Vystrihuje Casti obrazkov.
Spéja Casti obrazkov lepenim.
Reaguje vytvarnymi prostriedkami na vytvarné dielo.
UaK-HV — Vyjadri charakter piesni a hudby prirodzenym, kultivovanym pohybom.
Spieva piesne a riekanky.
ZaP — Uvadza preco je pohyb dolezity pre zdravie ¢loveka.
Uvédza priklady zdravej a nezdravej vyzivy.
Manipuluje s nad¢inim: hadzanie, chytanie, podavanie, odraZanie, preskakovanie...
Zvladne turisticku prechadzku.
CaS - Sustredi sa na ¢innost’ na zaklade zapojenia volovych vlastnosti.
Dokoncuje individudlnu alebo skupinovi ¢innost’.
V dialégu vie vypocut’ inych.
5. Hokusy - pokusy
CaSP - Pouziva naradie a nastroje pri priprave, uprave predmetu alebo materialu.

JaK — Odpoveda na otazky vyplyvajice z textu (napr. udalosti, deja, faktov, informécii a 1).
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Formuluje gramaticky spravne jednoduché rozvité vety a stvetia.

Uvazuje nad informaciami prezentovanymi prostrednictvom IKT, porovnava ich s vlastnou
skusenost’ou a s tym, ¢o vie z inych zdrojov.

Vie primerane vysvetlit’ rozdiel medzi fiktivnymi a skutonymi pribehmi zo Zivota.
Vy¢leni zaCiatocnu hlasku slova.

MaPI —Rozhodne, ¢i dany objekt ma/nema dant vlastnost’.

Objavi a jednoducho opise pravidlo postupnosti.

V obore do 6 pomocou hmatu alebo sluchu urci pocet predmetov v skupine a vytvori skupinu
predmetov s ur¢enym poctom.

Pomocou slov a slovnych spojeni hore, dole, vpredu, vzadu, nad, pod, pred, za, medzi, na (Com,
kom), v (¢om, kom), vpravo, vl'avo, v rohu, v strede (miestnosti, obrazka ...) dokresli obrazok
podl'a pokynov, d& pokyn na dokreslenie obrazka na ur¢ené miesto.

Pomocou urcovania poctu riesi kontextové tlohy s jednou operaciou, kde sa pridava, odobera,
dava spolu a rozdel'uje.

CaP — Odlisuje zivé od nezivych stgasti prirody.

OpiSe vybrané prirodné javy a podmienky zmeny ich fungovania na zdklade vlastného
pozorovania a skimania.

Triedi prirodné realie podla roznych identifikovanych znakov.

Uvedie niektoré Zivotné prejavy rastlin.

Uvedie priklady javov, v ktorych je mozné vnimat’ pritomnost’ vzduchu.

UaK - HV — Vokalne rytmizuje riekanky rozneho druhu v 2/4 aj v 3/4 takte.

UaK - VV —uplne voliteIné ucitel'kou

ZaP - Manipuluyje s na¢inim: hadzanie, chytanie, poddvanie, odrazanie, preskakovanie atd’.
CaS — Redpektuje dohodnuté pravidla spologensky prijatelného spravania.

Sprava sa ohl'aduplne k detom i dospelym.

JUL, AUGUST - Stonozkine letné dobrodruZstva

V juli si deti opakuju a utvrdzuju ziskané poznatky, skisenosti. Realizuju sa pohybové cinnosti
a zdatnost deti na Skolskom dvore. Uprednostiuju sa volné a spontdanne aktivity deti podla ich
vyberu a tvorivosti Ci fantdzie.
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1. +2.+3. Radi Santime

JaK - Pozna a dodrzuje zakladné pravidla vedenia dialogu.
MaPI - V obore od 1-10 pokracuje od ndhodného c¢isla v numerickej postupnosti po ¢islo 10.

CaS - Pozna a dodrziava zakladné pravidla spravania uéastnikov cestnej premavky tykajuce sa
cyklistov, kolobezkérov, korculiarov.

Voli vhodny pozdrav vzhl'adom na aktualnu situaciu a odzdravi primerane k situécii.

CaSP — Vymenava rozne prirodné materialy ( napr. kamet, drevo, uhlie, slama, $tpolie, perie,
vlna a pod. ).

CaP — Rozprava o prirodnych realidch znameho okolia.

UaK HV+VV — tplne voliteI'né ucitel’kou

ZaP — Dodrziava pravidla v pohybovych hréch.

STRATEGIE UPLATNOVANE POCAS REALIZACIE KAZDEHO
OBSAHOVEHO CELKU

e  GRAFOMOTORICKE HRY A CVICENIA

e POHYBOVE, ZDRAVOTNE A RELAXACNE CVICENIA

VYTVARNE CINNOSTI: VYTVARNE VYJADROVANIE PREDSTAV, HRY S FARBOU,
MODELOVANIE

HUDOBNE HRY

VYCHADZKY A POZOROVANIE OKOLIA

OUTDOOROVE AKTIVITY

NAMETOVE HRY

PRSTOVE HRY

MATEMATICKE HRY

KONSTRUKTIVNE HRY

PLANOVANIE CINNOSTI DETMI

PREZERANIE KNIH A ENCYKLOPEDII, POCUVANIE ROZPRAVOK A PRIBEHOV
S POROZUMENIM

HRY ZAMERANE NA CITLIVOST SLUCHU A SLUCHOVU DIFERENCIACIU
MALOVANE CITANIE

RANNY KRUH

ROZPRAVANIE UCITELKY
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ROZHOVOR

PRIAME POZOROVANIE

DEMONSTROVANIE UCITELKOU

REPRODUKCIA PRIBEHU

SPOLOCNE CITANIE

TVORBA PRIBEHU

DRAMATIZACIA TEMATICKEHO PRIBEHU

BADATELSKE AKTIVITY (DESKRIPTIVNE, HISTORICKE, EXPERIMENTALNE)
ARTIKULACNE, RECOVE, SLUCHOVE A RYTMICKE HRY SO SLOVAMI
POJMOVE MAPOVANIE

POROVNAVACIE, INDUKTIVNE, DEDUKTIVNE ALEBO ANALYTICKO - SYNTETICKE
MYSLIENKOVE POSTUPY RIESENIA ULOH A PROBLEMOY,

TEMATICKA DISKUSIA

BRAINSTORMING

TVORIVA DRAMATIKA

HRY NA DOPRAVNOM IHRISKU, RIESENIE DOPRAVNYCH SITUACII PRI
BICYKLOVANI, KOLOBEZKOVANI

e TURISTICKA VYCHADZKA

VYUCOVACI JAZYK

Vychova a vzdeldvanie v materskych skolach sa uskutocnuje v slovenskom jazyku alebo v jazyku
prislusnej narodnostnej mensiny

HODNOTENIE DETI

Hodnotenie v materskej Skole je jeden z najvyuZzivanejSich prostriedkov a metéd dosahovania
vysledkov prace. Hodnotenie deti vyuzivame pocas celého dia, v priebehu vSetkych aktivit

a ¢innosti realizovanych v materskej Skole. Je dolezitou sti€astou vychovno-vzdelavacieho
procesu. Na hodnotenie vyuzivame:

® pozorovanie ¢innosti deti,

e rozhovor,

e analyzu produktov deti,

e portfolio,
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e slovné hodnotenie.
Taktiez vedieme deti k sebahodnoteniu.

Prostrednictvom hodnotenia ziskavaju deti, ale 1 pedagogovia informacie o zvladani
stanovenych ciel'ov, napredovani. Hodnotenie napomaha k zlepSovaniu vysledkov, poskytuje
spatnu vizbu, informuje o spravnosti vyuzitia vychovno-vzdelavacich metod a postupov,
dozvedame sa, akym sposobom deti vyuzivaji nau¢ené v praxi.

Ucitel’ky dvakrat do roka hodnotia deti v jednotlivych triedach, ich vysledky a troven
dosiahnutych vedomosti, zru¢nosti a spdsobilosti.

Cielom hodnotenia deti je posudzovanie a posidenie aktualnej urovne rozvoja osobnosti
dietata v jednotlivych oblastiach, ktoré je vyuzité pre d’alSie planovanie vychovno-vzdelavacej
¢innosti za c¢elom d’alSich pozitivnych rozvojovych zmien. Hodnotenie je prevazne pozitivne
orientované. Oblastami hodnotenia su oblasti rozvoja osobnosti dietata podl'a Sturkturovaného
diagnostického portfélia dietat’a. Pedagogicky zamestnanci v jednotlivych triedach veda
diagnostické portfolio dietat’a, ktoré slizi ako dokument poskytujuci pohl'ad a rozvoj osobnosti
dietata v jednotlivych oblastiach a podklad pre vstupnu, priebeZznu a vystupni pedagogicku
diagnostiku.

V ramci spoluprace, po pisomnom suhlase zakonného zastupcu dietata, posudi Skolsku
pripravenost’ poradenské zariadenie, s ktorym materska Skola spolupracuje.

- Webové stranky: www.minedu.sk, www.statpedu.sk, www.mpc.tn

www.modernaskola.sk , www.otvorenaskola.sk,

Odporucana literatara:

- Statny vzdelavaci program- ISCED 0

- Metodické prirucka na tvorbu Skolskych vzdelavacich programov pre materské skoly-
MPC Bratislava, Metodika predprimarneho vzdelavania

- Pedagogicko-organizacné pokyny na prislusny Skolsky rok

- Vzijomné hospitacie a konzultacie o detoch, otvorené hodiny v rdmci skoly pre
rodicov, konzultacie so Skolskou psychologickou

- ZvySovat’ uroven profesionality z hl'adiska odbornosti i osobnej zrelosti uciteliek-
dopiiiat’ kolské kniznicu ako informadné zizemie pre celoZivotné vzdelavanie
pedagogov

- Zhromazd’'ovat metodicky materidl v sulade s ucebnymi zdrojmi a napldnovanymi
stratégiami

63


http://www.minedu.sk/
http://www.statpedu.sk/
http://www.mpc.tn/
http://www.modernaskola.sk/
http://www.otvorenaskola.sk/

- Metodické zdruzZenie celoZivotného vzdelavania ucitel'ov

- Narodny projekt vzdelavania pedagogickych zamestnancov materskych $§kol ako
sucast’ reformy vzdeladvania- elektronizacia a revitalizacia materskych §kol (informacie
na www.mpc-edu.sk):

OSOBITOSTI A PODMIENKY VYCHOVY A VZDELAVANIA DETI SO
SPECIALNYMI VYCHOVNO-VZDELAVACIMI POTREBAMI, DETI
NARODNOSTNYCH MENSIN A CUDZINCOV

Dieta so Specidlnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami je dieta, u ktorého je potrebné
zabezpegit’ d’alsie zdroje na podporu efektivnej vychovy a vzdeldvania. Specialne vychovno-
vzdeldvacie potreby st u dietat’a diagnostikované skolskym zariadenim vychovnej prevencie a
poradenstva.

Ak to materidlovo — technické, priestorové a odborné podmienky umoznia, tak dieta so
Specidlnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami v materskej Skole, bude mat vytvorené
Specifické podmienky pre uspesné vzdeldvanie a uspokojovanie Specialnych vychovno-
vzdelavacich potrieb, ako napr.:

uprava podmienok (obsahu, foriem, metdd, prostredia a pristupov) vo vychove a
vzdelavani pre dieta, asistenti

- zohladnenim Specidlnych vychovno-vzdelavacich potrieb (vyplyvaji zo zdravotného
znevyhodnenia alebo nadania alebo vyvinu dietata v socidlne znevyhodnenom
prostredi,

Osobitosti vychovy a vzdelavania cudzincov

- Predprimarne vzdelavanie deti cudzincov sa zameriava na rozvijanie elementarnych

zakladov:

1. komunika¢nych kompetencii,

2. matematickych kompetencii a kompetencii v oblasti vedy a techniky,

3. digitalnych kompetencii,

- 4. kompetencii ucit’ sa, riesit’ problémy, tvorivo a kriticky mysliet’,

5. socidlnych a personalnych kompetencii,

6. obc¢ianskych kompetencii,

- 7. pracovnych kompetencii.

- Osobitostou vychovno-vzdeldvacej Cinnosti je aj osvojovanie si zékladov slovenského
jazyka

- ako L2, tak, aby deti mali dostato¢né a veku primerané komunikac¢né schopnosti v
slovenskom

- jazyku

- zabezpecenie odborného pristupu vo vzdeldvani — vc€asna Specidlnopedagogicka,
psychologicka, medicinska diagnostika,

- materidlne, ktoré zahfniaju Specialne vyucovacie pomdcky, kompenzacné pomdcky,
pristroje, Upravy prostredia a iné¢;
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- niz8i pocet deti v triede, v pripade integrované¢ho vzdeldvania zniZenie poctu deti v
triede, vzdelavanie ucitel'ov a iné;

- finan¢né zabezpecCenie Specidlnych materidlnych, odbornych a personalnych
podmienok zohladnenie ktorych mu zabezpe¢i rovnocenny pristup k vzdelavaniu,
primerany rozvoj schopnosti alebo osobnosti ako aj dosiahnutie primeraného stupiia
vzdelania a primeraného za¢lenenia do spolo¢nosti. Skola vyuZziva asistentov
z Narodného projektu POP 3, ana =zaklade ziadosti o pridelenie asistenta
zriad’ovatel'om.

Osobitosti vychovy a vzdelavania deti v narodnostnych materskych Skolach
Vychovno-vzdeldvacia ¢innost’ na predprimarnom stupni vzdeldvania narodnostnych $kol sa
zameriava aj na zachovanie a rozvoj kulturnej a jazykovej identity deti patriacich

k narodnostnym mensinam. Osobitost'ou vychovno-vzdeldvacej ¢innosti je aj osvojovanie si
zakladov slovenského jazyka ako L2, tak, aby deti mali dostato¢né a veku primerané
komunika¢né schopnosti v slovenskom jazyku.

Ucitelky prepajaju komunikéciu v jazyku prislusnej narodnostnej mensiny a v slovenskom

jazyku tak, aby detom poskytovali kvalitné re¢ové vzory v oboch jazykoch.
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PRILOHA 1. Navrhy tém obsahovych celkov

Obsahovy celok

Témy

Stonozka vita kamaratov

Ja a moja MS
Moji kamarati
Moj deit v MS
Bezpecne v Skolke a v okoli — dopravna vychova

Stonozka a ¢arovna jesen

Prisla jesen — znaky jesene

Na poli a v zahrade — zelenina, ovocie — Den jablka
Les a jeho tajomstva

Jesen Zivota — ucta k starsim

Chcem byt zdravy -zdravy Zivotny styl- saunovanie

Zdravo so stonoZzkou Moje telo

Choroba a zdravie

Zmysly

Otuzujeme — outdoorové aktivity
Stonozkin kiizelny zvoncek Vitame Mikuldsa

Vianocny cas
Kuzelné rozpravky - dramatizdcia

Stonozka v kralovstve penazi

Odkial su peniaze - Sporim si euricka

Minam — Setrim - darujem

Lesné zvierata a vtaci v zime

V krajine snehu a ladu — zimné Sporty, Ziva a nezZiva
priroda

Vesel'me sa, radujme sa so stonozkou

Casové vztahy

Fasiangy

Co ruky dokdzu - predmety a ich viastnosti
Cim budem
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Stonozka v krajine rozpravok

Kniha nasa kamaratka

Z rozpravky do rozpravky

Malované citanie — predcitatelska gramotnost
Priroda sa zobudza — enviro vychova

Hviezdy a vesmir

Jarné prebudzanie so stonozkou

Zvieratd z dvora

Sviatky jari

Chranime prirodu — enviro a globdlne vzdelavanie
Ked' semafor zablika

Koho ma stonozka najradse;j

Kde Zijem — vyuzitie digitalnych technologii
Moja mama

Co sa skryva v trave

Cesta kvapky — vodné toky, zivocichy

Hry, Sport, zabava so stonozkou

Stastné deti — dopravné ihrisko
Je tu leto

Zvierata v ZOO — exoticke
Lucime sa so Skolkou

Hokusy - pokusy

Stonozkine letné dobrodruzstva

Radi santime
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